日程表
校本研修
10月1日---10月30日

1、解读(10月1日—10月10日)教研组长或骨干教师对学科主题进行解读，搞好教学策略引领。

2、学课。（10月11日—10月12日）教师个人学习与学科研修主题密切相关资料，注重吸取精华。

3、备课（10月13日）教师在学科的基础上，精心设计问题，备出最初的指教方案。

4、说课（10月16日）教师根据最初指教方案说重要的教学设计及其根据、意图。

5、研课（10月17日—18日）以说课教师为主角，围绕着说课进行交流，帮助改进教学设计。

6、讲课(10月19日—10月21)这一轮的讲课意在尝试实践与反思，起到抛砖引玉的作用。

7、评课（10月24日）本着浅议深评的原则，全面、辩证、透彻课堂教学。

8、辩课、导课、讲课、导课、改课、结课（10月25日—10月30日）

