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一、研究学生核心素养的重要性。

学生发展核心素养，主要指学生应具备的，能够适应终身发展和社会发展需要的必备品格和关键能力。研究学生发展核心素养是落实立德树人根本任务的一项重要举措，也是适应世界教育改革发展趋势、提升我国教育国际竞争力的迫切需要。

   二、在学前教育阶段，幼儿的核心素养是什么？又该如何促进儿童的核心素养发展？培养孩子，最重要的是什么？成绩和分数都不是最重要的，能力和素养，才是培养孩子最重要的核心。

   幼儿核心素养， 宏观上可以从三个层次来把握：一是使儿童的心智全面、和谐发展，二是使儿童的生理素质和心理素质全面、和谐发展，三是使儿童个体和社会协调统一全面发展。

三、幼儿园应如何促进儿童核心素质的发展？我觉得应该从以下三个方面来谈一谈我的看法：

1.养成——培养良好的习惯是幼儿园实施素质教育的首要问题。

　　有这样一个例子：诺贝尔奖金获得者在巴黎聚会，有记者问：“你在哪所大学哪个实验室学到了你认为最重要的东西？”白发苍苍的学者回答：“在幼儿园。”“在幼儿园学到了什么？”学者回答“把自己的东西分一半给小朋友们，不是自己的东西不要拿，东西要放整齐，吃饭之前要洗手，做错事情要表示歉意，午饭后要休息，要注意观察周围的大自然。从根本上说，我学到的全部东西就是这些。”可见，幼儿阶段是养成良好习惯的重要阶段，对一个人一生的发展有着极其重要的作用。陈鹤琴先生的长子谈到这样一件小事，很小的时候，父亲让他清早坐便盆，他站起来到处跑，父亲就又把他拉回来让他坐下，经过一段时间，清晨大便形成了习惯，使他一辈子受益。在幼儿园里也是这样，我们培养孩子饭前洗手，玩完玩具后要自己收拾，帮助有困难的小朋友，以及良好的学习习惯等等，既能保证孩子们迅速适应愉快的集体生活，又有利于他们以后的发展，而若不及时培养，形成了不良习惯，纠正起来就很困难了，孩子和成人都受累。

　　2.启智——智力的启蒙是幼儿园素质教育的重要途径。

　　目前在这个问题上有很大误区，不少人理解的所谓智力开发着眼于灌输、识记一些知识。如许多家长对幼儿读、写、算方面发展有特殊的期望，有些家长对幼儿在艺术技能方面的发展有更高的要求，这种压力使得某些幼儿园忽视了幼儿注意力、观察力、思考力、想像力和创造力的全面开发及非智力因素的培养。素质教育的本质应在于，使受教育者多元化的潜在智能得以充分开掘和升华，高度重视幼儿的个别差异，“认真对待每个孩子的特质、兴趣和目标，尽量大的可能帮助他们体会到自己的潜力。”(加德纳)要高度重视来自幼儿实际的生活信息，重视幼儿智力，帮助他们有效地从事生活活动。

　　3.健心——培养幼儿健康、完善的人格是素质教育提出的核心要求。

包含两层含义：一是身体健康；二是心理健康。幼儿的身体健康以发育健全、具备基本的生活自理能力为主要特征：幼儿的心理健康以情绪愉快、适应集体生活为主要特征。健康教育是第一观念的教育。促进幼儿身心健康发展既是幼儿教育的根本目的也是幼儿健康教育的终极目标。身体健康是幼儿身心健全的基础，心理健康是幼儿身心健全的关键。一个健康的幼儿，既是一个身体健全的幼儿，也是一个“愉快”、“主动”、“大胆”、“充满自信”、“乐于交往”、“不怕困难”的幼儿。幼儿健康教育与幼儿素质教育关系密切，幼儿素质教育为幼儿健康教育提供理论依据，从小培养幼儿健康、完善的人格对人的一生发展有着极其重要的作用。

落实学前儿童发展核心素养的途径。

学前儿童发展核心素养是一套经过系统设计的育人目标框架，其落实需要从整体上推动各教育环节的变革，最终形成以幼儿发展为核心的完整育人体系。具体而言，主要有三个方面的落实途径：
一是通过课程改革落实核心素养。基于学前发展核心素养的顶层设计，指导课程改革，把学前儿童发展核心素养作为课程设计的依据和出发点，进一步明确各领域、各学科具体的育人目标和任务，加强各领域段、各领域课程的互相渗透。
二是通过活动实践落实核心素养。学前儿童发展核心素养明确了“21世纪应该培养学生什么样的品格与能力”，可以通过引领和促进教师的专业发展，指导教师在日常教学中更好地贯彻落实党的教育方针。此外，通过学前儿童发展核心素养的引领，可以帮助学前儿童明确未来的发展方向，激励幼儿朝着这一目标不断努力。
三是通过教育评价落实核心素养。幼儿发展核心素养是检验和评价教育质量的重要依据。建立基于核心素养的学业质量标准，明确《指南》中各领域目标应该达到的核心教育要求，把目标和要求结合起来，可以有力推动核心素养的落实。
