
浅谈幼儿园区域游戏的重要性

摘要：在幼儿教育领域,游戏是一种占有特殊地位的重要问题。游戏是每个孩子都喜欢的一种活动，尤其是在区域活动中的各种游戏，更能锻炼孩子各方面的能力。但是在如今这个竞争激烈的社会，父母越来越重视早期教育，很早就教孩子认字、数数、背唐诗甚至有些家长在孩子三四岁的时候，送到少儿英语班学习各种知识,这样不仅不能学习到东西，反而让孩子们厌烦学习，“适得其反”。
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      幼儿园区域游戏是当前幼儿学习的一种途径，能让幼儿充分体验和探索，发挥了幼儿的自主性和主体性，也是对幼儿进行个别化教育最佳手段。因此，区域活动是幼儿园日常教育教学中必不可少的。
1、 幼儿园区域活动的设计
我们幼儿园的区域游戏，是分生活区，科学区，数学区，美工区，语言区建筑区等不同形式的区域活动，为幼儿提供了动手、动脑、并且能按照自己的兴趣和能力进行活动的场所和施展才能的机会。

工作时，教师每天都跟着孩子们一起做区域活动。在活动中发现，很多幼儿只对美术区域和建筑区域的游戏感兴趣，对数学，科学类的游戏做的相对要少很多。对于0-6岁的儿童来说，数学和科学区域是要花很大时间才能完成。他们的注意力集中的时间只有15-20分钟，而要完成一个数学工作或者科学工作需要的时间大大的超出了他们的注意力集中的时间，所以很少孩子去做数学工作。

所以只有老师们去监督他们做工作，来逐渐培养他们的注意力集中时间，也能更好的提高孩子们的智力与创造能力。

二、在区域活动中渗透幼儿科学探索精神的培养
     陈鹤琴先生认为“所有的课程都要从人的实际生活与经验里选出来。”陈先生的源于生活的幼儿园课程观充分尊重幼儿的兴趣、特点，充分体现了学习活动中儿童的主体地位，新《纲要》也指出“科学教育应密切联系幼儿的实际生活进行。”大班幼儿求知欲强、喜爱探索，我们在区域活动中提供丰富的材料，与孩子们一起探索和发现，培养幼儿的科学探索精神及从小养成爱科学的良好品质。

1．激发幼儿的探索欲望
    教师在区域活动中注重提供符合阶段目标和幼儿发展需要的材料，让幼儿尝试和探索，比如根据不同主题的需要在科学发现区投放昆虫、鱼虾、颜斝、放大镜、天平、酒精灯等。大班在美工区投放画纸、画笔，让孩子们通过自己想象力，将老师出的题目进行更进一步的想象，发展孩子的创造力与动手绘画的能力。
2．注重幼儿直接经验的掌握
    陈鹤琴先生强调，教学中应注重儿童直接经验的掌握，教师应积极地鼓励儿童去实践、去获得经验。他认为儿童获得直接经验的过程，就是他们思维力提高的过程，也是他们“自动研究”精神形成的过程。
    在“美丽村”主题中，通过在家和在外面收集大量资料，在外面仔细观察有关于环保方面的事物与现象。回来后与老师一起讨论，将自己对环境保护的看法与怎样进行环境保护说出来，并在课余时间老师带领孩子们一起出去做怀进保护的调查资料。让孩子们在生活经验与实践中懂得环境的重要性和该怎样来保护我们美丽的地球。提高孩子们自己去发现，自己去研究的精神。
三、区域活动内容与主题课程及班级环境融为一体
陈鹤琴先生非常强调环境在儿童发展过程中的作用和重要性，他是我国从理论角度深入、系统地探讨幼稚园环境创设的第一人，他认为小孩子应该有游戏的环境、艺术的环境和阅读的环境。新《纲要》也指出，环境应充分发挥其教育价值，注意体现教育进程及幼儿发展状况。因此,在主题活动开展过程中，我们遵循陈老提倡的要在环境创设中始终坚持“儿童参与”的原则，力求区域活动与班级环境有机整合。
譬如在主题活动“可爱的动物”里，老师们把班级周围的墙壁都贴上各种各样的海洋动物，陆地动物，水生动物，昆虫，哺乳动物等图片，有利于儿童在每天课外活动的时候都可以看到这些动物，去认识他们，去发现它们的特点。在手工区，老师让幼儿把自己收集到的图片，自己动手装订成小书，并把它们分类，将制作好的小书挂在班级的墙外。在班级内，老师在美工区，让幼儿给何种昆虫上颜色，并把它们贴到班级的墙壁上，去认识这些自己涂的美丽的昆虫。这样不仅是班级的氛围有了主题，也让幼儿自己动手去操作，让他们懂得和初步深入了解动物。

    在幼儿良好的艺术、游戏的环境中，教师也为幼儿创设了良好的阅读的环境：我们充分利用各种途径收集许多动物的图片、图书、明信片等放在图书区，让孩子们了解更多的动物的趣事，为他们创设了良好的阅读环境。
    在陈老教育环境理论的指导下，我们的区域活动与主题课程及环境有机地融合在一起，班级的主题活动内容日趋丰富，进展也更深入了，孩子们作为环境的主人，他们参与活动的积极性和主动性也更高了。
四、游戏能够促进儿童社会性的发展。
    可以说，游戏是学前儿童进行社会交往的起点。在游戏中学前儿童作为集体成员，需要互相适应，服从共同的行为准则，掌握轮流、协商、合作等社交能力。游戏可以培养学前儿童合群的行为，可以提高学前儿童交往技能，发展学前儿童遵守准则的能力，还锻炼了学前儿童顽强的意志。
    在幼儿的游戏过程中会增进幼儿之间交往，幼儿能和同伴互相合作，并且能用语言和同伴表示自己的想法和请求，我们班有一个年纪较小的孩子，刚来的时候不太爱说话，也不跟老师说，但是我发现在游戏的时候他就可以和不认识的同伴成为合作伙伴，并且能和他们进行语言交流。这样对他自己是个大的提高。
    通过工作中的具体观察和结合理论知识的实践，我认为在幼儿游戏的过程中教师应该合理把握好自己的角色。教师首先是一个支持者，要支持幼儿的游戏，给他们提供充足的游戏时间和游戏材料，还有一个和谐的游戏环境。教师还是一个观察者，在幼儿的游戏过程重要给与幼儿充分的观察，只有在幼儿游戏的时候才是展现幼儿能力的时候，所以教师不要错过者发现幼儿能力的好时机。教师还是游戏的指导者和组织者，在幼儿的游戏过程中会遇到各种各样的问题，教师要运用合理的方法参与干涉使他们的游戏发挥到最大的价值。教师要给他们引导游戏的方向，是游戏更有教育意义。
在我们的幼儿园里幼儿的区域游戏就十分的受重视，在幼儿玩游戏的过程中幼儿确是得到了各种各样的发展，教师的指导给幼儿指明了发展方向，充分的利用了游戏的力量使幼儿得到了发展，有的时候认为幼儿自主的游戏，会比老师上教育活动获得的知识还要深刻，还要记得牢固。所以在这一次的实习过程中我深刻的领悟到游戏确实是幼儿认识和学习的好方法。这会对我以后的工作有很大的帮助，我会利用更得多的好的教育方法，去教导幼儿使幼儿得到身心全方面的发展。
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