《课程中培养幼儿核心素养的探索》研修主题解读

（讲座）

远大镇幼儿园  郭朝有
课程是促进幼儿发展的重要手段，六大核心素养是总框架，幼儿园需结合实际，依托幼儿园课程促进幼儿核心素养的养成。我园一边学习核心素养，领会其精神要义，培养幼儿自主发展核心素养的有效举措。

一、解读幼儿核心素养，确定课程目标

六大核心素养回答了“培养什么样的人”的问题，《3-6岁儿童学习与发展指南》（以下简称《指南》）同样指出了“培养什么样的人”，即“促进幼儿体、智、德、美各方面的协调发展”，结合二者观念，幼儿园将幼儿发展目标定位于培养幼儿健康生活、学会学习、健全人格、美育修养。健康生活、学会学习、健全人格、美育修养，都是幼儿核心素养的重要组成部分，需要尊重幼儿身心发展规律，开展适宜的课程促进幼儿核心素养的发展。

幼儿园课程重要内容之一是游戏，游戏是幼儿的基本活动，游戏的特点之一是“自主性”。自主性与六大素养之一的“自主发展”一脉相承。因此，我园将课程目标定位于围绕幼儿“自主发展”的核心素养：自主学习、学会观察、解决问题、敢于担当。

二、利用本地资源开发课程内容

幼儿自主发展的核心素养，开展多样的课程内容，多领域、多环节的有机渗透，促进幼儿核心素养培养。

三、确定课程的实施路径

课程如何实施，及怎样培养幼儿自主发展的核心素养呢？且以活动的实施来进行说明。

（一）自主选择

“自主发展，重在强调能有效管理自己的学习和生活，在观察与思考中自主选择，很多时候成年人也需要这种核心素养与能力。

（二）自主体验

自主发展，学会学习，要对“学习进程评估调控”，愿意接受自己选择的结果，并不断思考改进的办法。
（三）学会推荐

自主发展，勤于反思，
教师反思：中班的孩子似乎还没有换位思考的能力，他们还停留在自我中心阶段。虽然他们的推荐还不能完全换位思考，但这份在真实体验基础上的自主表达却难能可贵，幼儿在体验中建立了对客观世界的判断与理解，这未尝不是有利于幼儿终身发展的素养。

（四）延伸发展

领域整合教学，教学与生活衔接，一系列活动营造开放的学习和体验环境，渗透幼儿自主发展的核心素养，保持核心素养培养的渐进性和延续性。

