《优化课堂教学策略，培养幼儿发展核心素养与创新能力》的解读
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对于核心素养一词我们先了解一下：“核心素养”指学生应具备的适应终身发展和社会发展需要的必备品格和关键能力，突出强调个人修养、社会关爱、家国情怀，更加注重自主发展、合作参与、创新实践。
     从价值取向上看，核心素养“反映了学生终身学习所必需的素养与国家、社会公认的价值观”。从指标选取上看，它既注重学科基础，也关注个体适应未来社会生活和个人终身发展所必备的素养 ;不仅反映社会发展的最新动态，同时注重本国历史文化特点和教育现状。
世界教育发展趋势是：以个人发展和终身学习为主体的核心素养模型，取代以学科知识结构为核心的传统课程标准体系。
目前，中国教育的基本面是“知识过度”：因为知识教学过度会导致学生想象力和创造力发展受阻。这也是为什么教育界那么多人激烈地反对“幼儿园教育小学化”的原因。怎么能让幼儿园的教育不小学化？这是我们幼儿教师最紧迫的任务，这就要求幼儿教师具有更高的素养。
     成为一名合格的幼儿教师，需要具备的核心素养有哪些?
一、幼儿教师核心的素养：教书过程要见人见物见思想

　　作为一名教师要有理性，在教书的时候要把理性与感性结合起来，感性更多的是情感态度，而理性更多的是如何把知识融为一体。

　　教师的核心素养应该是教师区别于其他行业最本质的特点。基于此，我想能够以学生和学习为核心这可能是我们教师最为关键的一点，具体表现在思考、表达、评价和组织上，我们的教师首先要具备理性思考能力，主要围绕学生、学科、学习等方面去思考。首先我们要清晰学情，基于对学生的深入了解，去定科学的教育目标。

　　第二个是学科，学科非常的重要。中国基础教育的优势是学科教学，所以我们老师对学科有深刻的理解，对学科框架、教学的基本方法以及能力培养序列非常清楚。

　　第三个是学习，今天的学习和昨天的学习不一样，它已经突破了围墙，已经突破了学科。那我们应该给孩子什么样的学习?所以第一是要理性思考，把握好学生、学习、学科;第二要感性表达，见人、见物、见思想。我们应该致力于真正以学生为核心，集成各种资源为孩子提供丰富的学习，要给孩子一个完整的知识建构，以达到对其人格的提升;第三是有效组织，要把握好整体与个体之间的关系、评价和跟进的关系。如何兼顾整体和个体，这是落实以人为本的关键。能够对孩子的学习和活动中的各种行为，做出准确而非模糊的评价，才能真正保证孩子的成长。

　　二、幼儿教师核心的素养：教师须有超学科整合能力

　　目前，内地已经制定出台了学生核心素养。我认为，学生核心素养的培养前提与根本应该在教师核心素养，离开教师核心素养谈学生的核心素养是不现实的。结合澳门教育发展实际，我觉得学生的核心素养主要在于创新能力，而对于学生的创新能力的培养，难以离开渗透于课程、教学和评价之中的教师的创新素养。

　　我认为应该有三个层次，首先是本学科，其中就涉及到本学科得知识、能力，以及从知识到能力转化过程中所体现出来的素养。对学生来说，不仅要学好学科知识，而应该是把学科知识体现在超学科层面上，能够将学科知识拓展、深化，超越学科的限制，达到一个更高层次。

　　因此，能不能在学科与学科之间进行关联或架设，就考验了教师的课程整合能力，这是教师需要具备的素养。所以，我自己觉得培养学生的创新素养，老师必须要具备从本学科到超学科，再到跨学科的整合的能力。

　　三、幼儿教师核心的素养：沟通和反思能力至关重要

　　英国跟中国的教育体系截然不同。我认为教师的核心素养首先是学科知识，教师不仅仅要熟悉学科知识，还要能够对学科知识有一个宏观了解和把握，了解学生的基本需求并能有弹性地去建立各知识点之间的联系。此外，英国的教师要教多于11门课程，所以对学科知识的了解十分重要。

　　其次，我认为教师核心素养是要学会有效地沟通，因为教师首先要能够把抽象的知识点变得清晰化;教师需具备解释复杂抽象概念的方法，能有效地把一些概念传达给学生，帮助他们理解一些知识点;教师要能够倾听学生的观点，了解他们在课堂当中的表现和反馈;教师还要了解学生的心理，知道他们的心理变化，从而在课堂上更好地吸引他们。

　　再次，我认为教师核心素养的一个重要点，就是要具有反思、分析和评价的能力。教师既要善于自我反思，又要能够与自己的同事一起反思，要学会客观地反思自己的工作，对自己的课堂、学生和教学工作都要有客观的反思。教师还要善于发现并分析学生的特长和不足，进而调整自己的教学方法，帮助学生扬长避短，克服困难。

　　四、幼儿教师核心的素养：教育需要放长线钓大鱼

　　我认为老师最重要的核心素养，就是培养学生核心素养的素养。所以，对老师来说首先要明确，到底要培养什么样的学生，培养什么样的这个人，然后我们可以把它聚焦在创新能力和合作能力这两点上。学生除了要有健康体魄之外，还要有一个聪明的脑子和温暖的心，我觉得教师的核心素养是培养学生具备两种素养的能力。

　　培养学生的创新能力是重要的教育使命，如何培养学生，是竭泽而渔还是放水养鱼?是缘木求鱼还是放长线钓大鱼?特别是学校需要更加宽松的民主氛围，我们的教育需要放长线钓大鱼。

　　爱是教师最基础的素养

　　曾有一篇文章把挚爱看作是教师的核心素养，尽管在文字上没有谈太多，但是这个题目给了一个启示。我觉得作为一名教师最基础的素养就是爱，当然这个“爱”有几点，首先要爱自己从事的事业，要真正喜欢教师这个职业;第二要爱自己的学校，无论它是大还是小，在城里还是在乡村，有爱就有学校;第三是爱孩子，这不应该是一句空话。我觉得有一位老师诠释得非常好，“从来没有在课堂上训斥过学生，尊重每个孩子;从来没有因为纪律问题体罚过一个学生，真心读懂孩子;没有因纪律问题请过一位学生家长，关爱每个孩子。”

除此之外，教师还要有责任有担当，要阳光还要热爱生活，总能以积极的心态融入生活，这些才是老师核心素养当中最核心的。
教师有自己应具备的核心素养，那么幼儿又应具备哪些素养呢？
1、养成——培养良好的习惯是幼儿园实施素质教育的首要问题。

　 有这样一个例子：诺贝尔奖金获得者在巴黎聚会，有记者问：“你在哪所大学哪个实验室学到了你认为最重要的东西？”白发苍苍的学者回答：“在幼儿园。”“在幼儿园学到了什么？”学者回答“把自己的东西分一半给小朋友们，不是自己的东西不要拿，东西要放整齐，吃饭之前要洗手，做错事情要表示歉意，午饭后要休息，要注意观察周围的大自然。从根本上说，我学到的全部东西就是这些。”可见，幼儿阶段是养成良好习惯的重要阶段，对一个人一生的发展有着极其重要的作用。陈鹤琴先生的长子谈到这样一件小事，很小的时候，父亲让他清早坐便盆，他站起来到处跑，父亲就又把他拉回来让他坐下，经过一段时间，清晨大便形成了习惯，使他一辈子受益。在幼儿园里也是这样，我们培养孩子饭前洗手，玩完玩具后要自己收拾，帮助有困难的小朋友，以及良好的学习习惯等等，既能保证孩子们迅速适应愉快的集体生活，又有利于他们以后的发展，而若不及时培养，形成了不良习惯，纠正起来就很困难了，孩子和成人都受累。

　2、启智——智力的启蒙是幼儿园素质教育的重要途径。

　   目前在这个问题上有很大误区，不少人理解的所谓智力开发着眼于灌输、识记一些知识。如许多家长对幼儿读、写、算方面发展有特殊的期望，有些家长对幼儿在艺术技能方面的发展有更高的要求，这种压力使得某些幼儿园忽视了幼儿注意力、观察力、思考力、想像力和创造力的全面开发及非智力因素的培养。素质教育的本质应在于，使受教育者多元化的潜在智能得以充分开掘和升华，高度重视幼儿的个别差异，“认真对待每个孩子的特质、兴趣和目标，尽量大的可能帮助他们体会到自己的潜力。”(加德纳)要高度重视来自幼儿实际的生活信息，重视幼儿智力，帮助他们有效地从事生活活动。

　3、健心——培养幼儿健康、完善的人格是素质教育提出的核心要求。

　   包含两层含义：一是身体健康；二是心理健康。幼儿的身体健康以发育健全、具备基本的生活自理能力为主要特征：幼儿的心理健康以情绪愉快、适应集体生活为主要特征。健康教育是第一观念的教育。促进幼儿身心健康发展既是幼儿教育的根本目的也是幼儿健康教育的终极目标。身体健康是幼儿身心健全的基础，心理健康是幼儿身心健全的关键。一个健康的幼儿，既是一个身体健全的幼儿，也是一个“愉快”、“主动”、“大胆”、“充满自信”、“乐于交往”、“不怕困难”的幼儿。幼儿健康教育与幼儿素质教育关系密切，幼儿素质教育为幼儿健康教育提供理论依据，从小培养幼儿健康、完善的人格对人的一生发展有着极其重要的作用。

        核心素养的两个关键词：一是必备品格，二是关键能力。在一个人身上的外在表现，就是有教养和有创新力。
有教养，就是让你看起来和蔼可亲，让人心生喜欢，同你亲近，想和你一起玩。
每一个孩子在成人之前，需要有人让他明白人类社会的典承习惯，让他遵守伦理法规，让他友好待人，让他彬彬有礼，使他让人心生亲近。有教养之所以重要，是因为有教养的人离幸福更近。
     如果每一个孩子都是一棵树，达到静待花开的美好是有前提的。前提是有人已经剪过枝，施过肥，浇过水。一切就绪，方能静待花开。 
有创新力，就是具备基本的科学精神和学习能力，能够发现、提出和解决问题以解决自身和组织遇到的难题。
作为成年人，如果选择了做教育者，请你承担自己的选择：让孩子有教养有创新力。
想让孩子更有教养、更加有创新力和应对未来的生存力，教师首先要具有更高的教育教学核心素养和专业能力，更需要在幼儿园和学校中，创设更有利于教化行为和滋养心灵的场景；而要做到这些，需要更好的心理学、学习行为科学地工具来支撑。
    让我们一起来找寻这样的工具和方法， 以便真正能够营造这样美好的教育场景——爱无痕，如春风轻抚面颊；让核心素养生长，如雨露沁润心田。
