兰西三中校本研修日程表
一、1.集中研修时间：2月25日
2.集中研修地点：文体中心
3.集中研修内容：省级专家讲座、校长考察汇报
4.研修要求：集中研修后，每一名参训教师要撰写一篇心得体会。教师要在两名专家的专题讲座中选择一个专题写出自己的收获和体会。校级领导要根据三名校长的考察汇报写出自己的收获和体会，字数不少于800字，完成时间为3月15日前。
二、阶段考评（3月16日-3月18日）
（1）单位：《校本研修实施方案》，包括校本研修日程表、参训学员信息表。提供方式：发送到网上班级“共享”。
（2）学员：心得体会。提供方式：发送到网上“个人中心”。
 三、网络研修和校本研修（3月19日-5月31日）
1.研修方式：
（1）网络研修：在兰西县教师进修学校网站上提供相应的视频和文本供全体参训学员进行观看和阅读。通过网络研修提高广大教师的师德修养和专业素养。
（2）校本研修：学员任职校组织教师开展诊断示范、研课磨课活动。
3月19日-3月23日为校级教研活动周，《深化分层教学改革，发展学生核心素养》校级示范课示范课展示活动，每个教研组推出一节展示课。
4月16日-4月20日为组内教研活动周和个人展示汇报周，《深化分层教学改革，发展学生核心素养》组内公开课和个人展示汇报课和校级示范课同样重要，必须认真组织开展。
5月份为教师教法交流月，教师相互听课，填写听课单，杜绝假听课。
 四、阶段考评（5月28日-5月31日）
（1）单位：《校本研修简报》。
（2）学员：研修材料2篇，其中网络研修后，根据视频或文本内容完成观后感一篇；校本研修后完成反思感悟1篇。
 五、成果展示和总结提升（6月1日-6月17日）

1. 阶段目标
    展示交流研修成果，发挥名优教师的示范引带作用，促进成果的转化应用。
2. 研修任务
各校（园）将在“校本研修”阶段遴选出的各学科优质课、教研成果在片区上展示。
（1）每科上一节展示课，做到“讲、说、议、辩、评”相结合。
（2）每科交流教研成果一篇。
六、阶段考评（6月16日-6月20日）
（1）单位：学校培训总结。
（2）学员：个人研修成果1篇。。
