
“四学”活动园本研修计划
榆林镇中心幼儿园

为了有效落实《兰西县2019年教育工作要点》和进修校教师“四学”活动研修计划，不断开阔我园教师的视野，进一步提高课堂教学能力和教育教学质量，结合我园实际，特制定本学期“四学”活动实施方案。
一、指导思想

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯彻落实党的十九大和全国、全省、全市教育大会精神，紧紧围绕全面提高我园教育教学质量的战略主题，以提高教师师德素养、综合素质、业务水平为核心目标，以创新研培方式为主线，开展我园教师“四学”活动，着力打造一支师德高尚、素质优良、善于学习、勇于创新、专业化水平较高的教师队伍，为我园基础教育提供强有力的师资保障。
二、活动目标 

1.以提高教师师德素养、综合素质、业务水平为核心目标；

2.严格按照“学课、备课、作课、聊课”四段式开展活动。
三、研学主题

分层教学法促进幼儿核心素养的研究
四、研修方式

 采取返岗自学、校本研学的方式，有序有效开展系列研修活动。
五、研修流程

（一）返岗自学（4月1日——4月15日）

1.召开研学启动会议，制定教师“四学”活动实施方案（4月1日）

2.返岗自学期间，访学教师要撰写学习笔记不少于2000字，并结合“名校访学”情况综合撰写访学报告1篇，准备“再现课”1节。（4月11日）
（二）园本研学（4月16日—5月31日）

1.向教师进修学校提交《榆林幼儿园“园本研学”计划》（附有教师出课日程表”）（4月16日）

2.审核通过后，在校本研修领导小组的领导下，由访学教师指导本单位本学科教师开展“园本研学”活动。
3.“园本研学”按照“学课、备课、作课、聊课”四段式开展活动，每个领域2个轮次。第一个轮次（4月17日—4月19日）

4.第二个轮次“校本研学”“学课、备课、作课、聊课”四段式活动。（5月8日）
5.每名研学教师在“学课”环节，撰写心得体会1篇；在“备课”环节中提交说课材料1篇；在“作课”环节写一篇教学反思。访学教师提交本单位本学科“校本研学”总结1篇。推荐一节优秀课例准备在联合体进行展示交流。（5月9日—5月31日）
学课：组织教师集中聆听访学教师的访学报告，观摩1节再现课（4月17日）
备课：每名教师都要根据名校名园先进的办学理念、教学模式、优秀方法，围绕学科研修主题认真钻研教材，备出一节活动设计，为上课做好充分准备。然后再以领域为单位进行个人说课、集体备课，共同研究制定切实可行的执教方案。（4月18日）
作课：作课：每名教师出一节研讨课，同学科其他教师全员全程参与听课，并从“学以致用、教学目标、教学流程、教学方法、教学手段、教学效果”等六个方面进行关注，把脉支招，为“聊课”做充分的准备。（4月19日）
聊课：组织教师按照“三步六项”进行聊课。问一问：访学教师站在有效落实“学科核心素养”的角度，从“学以致用、教学目标、教学流程、教学方法、教学手段、教学效果”等六个方面随机提出聊课的话题，供作教师和听课教师共同交流研讨。说一说：作课教师根据聊课话题，结合自己的备课、作课情况，说一说自己的设计意图、教学实施、教学反思等。谈一谈：听课教师根据聊课话题，结合作课教师的授课情况和自己的教学经验，谈一谈自己的做法、想法、意见、建议等。（4月19日）
六、保障措施

(一）组织保障

1.强化组织领导

榆林中心幼儿园园本研学领导组织及责任分工：

组  长：邹志彬    负责全面指挥

副组长：张美娜    负责全面研学策划、组织、指导，

陈伟忠    负责影像材料的整理

组  员：全体幼师  负责研学的具体实施工作，材料的积累
安全保障

 强化安全责任和意识，特别是外出培训教师的交通安全、饮食安全、钱物安全等，建立突发事件应急机制，确保“四学”活动平稳、顺利、安全实施。
经费保障

 落实好相应的研学经费，如：主管领导和骨干教师外出考察学习的差旅费，教师片区互学的往返交通费、伙食费，培训所用的《校本研修手册》的制作，确保项目顺利实施。
工作要求

1.积极参加研学学习，切实提升教师培训能力。

2.按照研学实施方案，合理安排研学时间、精心准备研学内容，高质量完成研学任务。

3.梳理、研究教师课堂教学的突出问题，提出解决方法策略。

4.创新研学方式方法，提升研学实效。

5.对参训学员的学习态度、学习过程、学习效果进行综合评价，具体包括参训时间、心得感悟、资源应用、设计与反思、研修总结和承担出课任务等。

6.及时总结经验，有效推广研修成果。

榆林镇中心幼儿园“四学”活动日程表

	阶段
	环节
	时间
	主要内容
	主讲人
	活动地点

	返岗自学
	召开研学启动会议
	4.1
	制定教师“四学”活动实施方案，
	张美娜


	三楼会议室

	
	聆听访学报告
	4.1
	聆听访学报告
	杨仲莹
	三楼会议室

	园

本

研

学

（第一轮）
	学 课
	4.11
	小班语言

《动物宝宝去旅行》
	杨仲莹
	小  班

	
	备 课
	4.18
	备出一节活动设计

	培训

教师
	各班级

	
	作 课
	4.19
	健康《认识五官》
	唐丽媛
	小  班

	
	
	4.19
	科学《鸟之最》
	李霄恒
	中一班

	
	
	4.19
	艺术《娃哈哈》
	李欣欣
	中二班

	
	
	4.22
	社会《传递微笑》
	王海艳
	大一班

	
	
	4.22
	艺术《小乌鸦爱妈妈》
	杨雯雯
	大二班

	
	
	
	
	
	

	
	聊 课
	4.19
	组织教师按照

“三步六项”进行聊课
	培训

教师
	三楼会议室

	园

本

研

学

（第二轮）
	学 课
	5.7
	语言《母鸡下蛋》
	李霄恒
	中一班

	
	备 课
	5.7
	备出一节活动设计

	培训

教师
	各班级

	
	作 课


	5.8
	科学《沙子的秘密》
	王海艳
	大一班

	
	
	5.8
	语言《七可以用来做什么》
	杨雯雯
	大二班

	
	
	5.8
	科学《5以内的点数》
	李霄恒
	中一班

	
	
	5.9
	艺术《燃烧我的卡路里》
	李欣欣
	中二班

	
	
	5.9
	健康《椅子乐》
	唐丽媛
	小  班

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	聊 课
	5.8
	组织教师按照

“三步六项”进行聊课
	培训

教师
	三楼会议室


说明：作课要到人，时间要到日，地点要到具体班级。任课教师要人人作课，而且是不少于2个轮次。

