“国培计划（2018）”送教下乡培训校本研修计划
兰河乡中心校
为了深入学习贯彻党的十九大精神，全面加强师德师风建设，提升乡村教师的课堂教学能力，培养高素质教师队伍，根据国家和省关于做好“国培计划（2018）”送教下乡培训的通知精神，兰西县教体局本年度组织了“国培计划（2018）”送教下乡培训，根据兰西县送教下乡培训方案，结合我校教师教学实际特制定此校本研修实施方案。
一、研修目标
1.加深教师对党的十九大精神和全面实施素质教育重要性、紧迫性的认识，理解新课程、新技术背景下教师角色和职责的转变，提高其对新形势、新理念的理解和把握能力。
2.通过学校同学科教师“同台聚焦课堂”的主题研修方式，聚集真实课堂的实践性环节，发展我校教师的开放性、多元化思维，有效提升其驾驭课堂的教学实施能力。
3.开展诊断、研课、磨课、聊课等参与式活动，增强我校教师对教学实践的行动观察、自我反思、感悟体验、行动设计等有效教研的专业引领能力。
4.通过诊断示范、材料研磨、作课研磨、总结提升等阶段，搭建我校教师之间交流互动的平台，解答教学疑惑，分享教师成长经验，激发其主动规划自我专业发展的有效路径。
5.建立校本研修常态化机制，切实提升我校教师师德水平、心理健康水平、法制教育意识，提升教师课堂教学技巧与能力，着力解决课堂教学的重点难点问题，提高课堂教学与信息技术深度融合的能力与水平。
6.通过校本研修，巩固我校优秀成果，加大成果转化应用的力度，进一步创新研修模式，再加工生成一批本土化培训课程资源。
二、研修主题
总主题：聚集新课程、新技术背景下的有效课堂教学实践策略，提升我校教师教育科研能力和教育教学能力。

分主题：语文《如何在阅读教学中提升学生的语文素养》

数学《如何打造魅力生本课堂》
英语《游戏在小学英语教学中的应用》

品德《小学品德课堂资源的开发与利用》

音乐《音乐课堂如何发挥教师的示范作用》

做到真正明确这些主题研修靶向。通过国培校本研修，使全体教师爱岗敬业、为人师表，掌握现代教育思想与技术，更新教育观念，具备较为扎实的教育教学素养，富有改革创新意识，不断提高其学习能力，教育科研能力和教育教学能力。
三、研修范围
    我校共有十五名教师参加此项培训，分别是数学、语文、英语、品社、音乐、体育学科。

研修方式
    1.诊断示范阶段
    这一阶段主要以“学课、备课、作课、聊课”的形式进行校本研修
    2.材料研磨阶段
    教师首先要学习与授课内容密切相关的资料；然后备出最初执教方案；再围绕教学设计及其根据、意图进行说课；同科教师围绕其说课进行交流，帮助教师改进教学设计。通过学课、备课、说课、研课，初步研制合格课。
    3.作课研磨阶段
    作课研磨的“授课”意在尝试、实践与反思；由学科组长或骨干教师牵头，组织同学科教师从“学以致用、教学目标、教学流程、教学方法、教学手段、教学效果”等六个方面进行聊课，既有同科教师对授课教师及其课堂进行深入剖析，又有授课教师针对议课中的某一疑点进行辩论；授课教师根据同科教师聊课时提出的课堂教学问题，围绕教学目标、教学内容、教学方法与手段、教学评价和教学效果等进一步改进教学设计。通过授课、聊课、改课，以求形成优质课。
4.总结提升阶段
我校和参训教师对送教下乡培训工作进行系统总结，梳理经验、反思问题、明确改进方向，制定下一循环校本研修计划和个人发展计划，并召开校本研修总结提升会议。
五.研修流程
（一）诊断示范阶段（4月29日—5月24日）
我校组织开展1次校本研修活动，组织教师参加“学课、备课、作课、聊课”主题式系列研修活动。学课就是学习集中研修阶段的通识讲座、策略引领和课例示范。备课就是出课教师经过学习后明确课堂教学思路，准备好一节教学设计，其他同学科的教师和学校主管教学的副校长和教导主任再坐下来进行集体备课，完善教学设计。作课教师出课教师按照成型的教学设计上课。聊课就是同学科教师和学校主管教学的副校长和教导主任就上课情况从进行剖析，从“学以致用、教学目标、教学流程、教学方法、教学手段、教学效果”等六个方面聊课。在这个阶段我校要编辑并提交1篇校本研修简报，开展的校本研修活动有活动记录和签到册。
（二）材料研磨阶段（5月25日—5月31日）
   教师首先要学习与授课内容密切相关的资料；然后备出最初执教方案；再围绕教学设计及其根据、意图进行说课；同科教师围绕其说课进行交流，帮助教师改进教学设计。通过学课、备课、说课、研课，初步研制合格课。
(三)作课研磨阶段（6月1日-6月10日）
   这一轮的“授课”意在尝试、实践与反思；由学科组长或骨干教师牵头，组织同学科教师从“学以致用、教学目标、教学流程、教学方法、教学手段、教学效果”等六个方面进行聊课，既有同科教师对授课教师及其课堂进行深入剖析，又有授课教师针对议课中的某一疑点进行辩论；授课教师根据同科教师聊课时提出的课堂教学问题，围绕教学目标、教学内容、教学方法与手段、教学评价和教学效果等进一步改进教学设计。通过授课、聊课、改课，以求形成优质课。
（四）总结提升阶段(（6月21日—7月1日）)

我校要召开校本研修总结提升会议,对本校研修工作进行系统总结，梳理经验、反思问题、明确改进方向，生成代表性成果，制定下一循环校本研修计划和个人发展计划。对研修的代表性成果进行加工，形成本土化培训资源包，支持校本研修和教师专业自主发展。
六.保障措施
（一）强化组织领导
为了确保“国培计划（2018）”送教下乡培训项目整体推进、有效实施，成立兰河乡中心校国培工作领导小组。
组  长：郭朝有（校长）
副组长：刘振全（师训副校长）
成  员：刘  岩、汲臣铭、孟祥云、杨  华

        凌庆尧、张  晶、毕  微

职  责：统筹规划、研制方案、建立体系、组建团队 、健全制度、全面部署、综合协调、监管评估。
（二）强化职责分工
1.学校职责
学校要高度重视本次培训活动，严格按照培训要求，认真履行以下职责：（1）将培训纳入校本研修规划，制定本校实施方案（或研修计划），实现培训和校本研修有机整合。（2）要及时将本校参训教师基本信息表、学情统计信息表和施培意见反馈表等，及时准确提供给教师进修学校。（3）要会同送培团队做好集中研修、诊断示范、总结提升等环节的实施工作。（4）要按计划及时负责研课磨课环节的实施工作。（5）要做好培训生成性资源的汇聚整理工作，向教师进修学校推荐代表性成果。将县培训资源包和本校资源纳入校本研修课程。（6）要协助送培组做好本校学科组和教师研修的过程监管和绩效评估，督促教师及时提交研修作业。（7）要做好本校实施工作总结，督促指导教师做好总结提升。（8）要统筹安排常规教学和培训活动，实现我校参培的六名学员参训率和合格率均达到100%。（9）在培训的过程中,学校要做好培训场地、培训服务等相关工作，安排专人配合，确保培训工作顺利实施。  
参训教师职责
  参加此次受训教师要积极参加培训，努力提高自己的业务素质和课堂教学能力，并认真履行好以下职责：（1）认真参加诊断示范，找准自身课堂教学突出问题，明确研修目标任务，制定个人研修计划。（2）认真参加研课磨课，借鉴示范课例，优化教学设计，及时将培训所学用于课堂实践，切实提升课堂教学实效。（3）积极参与“学课、诊课、范课、研课、磨课、展课”活动和“优秀课例、优秀教研成果”展示活动，提炼生成个人代表性成果。（4）认真进行个人总结，梳理经验、反思问题、明确改进方向，制定下一步个人发展计划。
（三）强化考核评价
由学校领导小组严格培训质量监控和学情考评。
1.参训教师：对参训教师主要从参训情况、研修计划、心得体会、说课材料、教学反思、研修成果、研修日志等七个方面进行考核评价。
2.参训单位：我校主要从研修计划、研修简报、研修记录、参训签到、研修成效、研修总结以及学员学情等七个方面进行考核评价,考核评价结果直接计入本学期教师工作考核。
3.成果评选：为认真总结“国培计划”培训经验和成果，进一步提升培训质量和水平，充分发挥“国培”示范引领作用，充分调动我校教师参与“国培计划”的积极性，激励先进，树立典型，促进提高，积极开展优秀课例和优秀教研成果的评选表彰工作。
“国培计划（2018）”送教下乡培训校本研修日程表（小学）
	阶段
	学科
	时间
	主要内容
	主讲人
	活动地点

	诊断示范

	语文
	4月29日—5月24日
	草船借箭
	佟昭钰
	兰河乡中心校

	
	数学
	4月29日—5月24日
	用综合算式解决两步式题
	田志新
	兰河乡中心校

	
	英语
	4月29日—5月24日
	Unit4  Where is my car ?
	王子默
	兰河乡中心校

	
	品德
	4月29日—5月24日
	美丽的地球村
	尹艳秋
	兰河乡中心校

	
	音乐
	4月29日—5月24日
	蜗牛与黄鹂鸟
	徐  畅
	兰河乡中心校

	材料研磨
	语文
	5月25日—5月31日
	草船借箭
	佟昭钰
	兰河乡中心校

	
	数学
	5月25日—5月31日
	用综合算式解决两步式题
	田志新
	兰河乡中心校

	
	英语
	5月25日—5月31日
	Unit4  Where is my car ?
	王子默
	兰河乡中心校

	
	品德
	5月25日—5月31日
	美丽的地球村
	尹艳秋
	兰河乡中心校

	
	音乐
	5月25日—5月31日
	蜗牛与黄鹂鸟
	徐  畅
	兰河乡中心校

	作课研磨
	语文
	6月1日-6月10日
	草船借箭
	佟昭钰
	兰河乡中心校

	
	数学
	6月1日-6月10日
	用综合算式解决两步式题
	田志新
	兰河乡中心校

	
	英语
	6月1日-6月10日
	Unit4  Where is my car ?
	王子默
	兰河乡中心校

	
	品德
	6月1日-6月10日
	美丽的地球村
	尹艳秋
	兰河乡中心校

	
	音乐
	6月1日-6月10日
	蜗牛与黄鹂鸟
	徐  畅
	兰河乡中心校

	总结提升
	语文
	6月21日—7月1日
	通过诊断示范.材料研磨.作课研磨,提升了我校语文教学的整体水平。

	
	数学
	6月21日—7月1日
	通过诊断示范.材料研磨.作课研磨,促进数学教学整体提升。

	
	英语
	6月21日—7月1日
	通过英语诊断示范.材料研磨.作课研磨,教师的综合素质得到提高。

	
	品德
	6月21日—7月1日
	通过英语诊断示范.材料研磨.作课研磨,农村小学品德教师对身边的资源开发与利用能力得到了提高。

	
	音乐
	6月21日—7月1日
	通过英语诊断示范.材料研磨.作课研磨,教师起到示范作用，切实提升了课堂教学实效。


兰西县“国培计划（2018）”送教下乡培训各学科研修主题(一)
	总要求
	阶  段
	学科领域
	培 训 主 题

	乡村中小学
幼儿园教师
2年周期
19.12结束
同一乡镇
同一学科
每学期4次
每次2天
任务驱动
主题式培训
	第一阶段
集中研修
第二阶段
诊断示范
第三阶段
研课磨课
第四阶段
总结提升
	小学语文
	如何在阅读教学中提升学生的语文素养

	
	
	小学数学
	如何打造魅力生本课堂

	
	
	小学英语
	游戏在小学英语教学中的应用

	
	
	小学品德
	小学品德课堂资源的开发与利用

	
	
	音 乐
	音乐课堂如何发挥教师的示范作用
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