“国培计划（2018）”送教下乡培训校本研修计划
兰西镇中心校
为了深入学习贯彻党的十九大精神，全面加强师德师风建设，提升乡村教师的课堂教学能力，培养高素质教师队伍，根据国家和省关于做好“国培计划（2018）”送教下乡培训的通知精神，兰西县教体局本年度组织了“国培计划（2018）”送教下乡培训，根据兰西县送教下乡培训方案，结合培训我校实际特制定此校本研修实施方案。

一、研修目标

1.加深乡村教师对党的十九大精神和全面实施素质教育重要性、紧迫性的认识，理解新课程、新技术背景下教师角色和职责的转变，提高其对新形势、新理念的理解和把握能力。

2.通过学校同学科教师“同台聚焦课堂”的主题研修方式，聚集真实课堂的实践性环节，发展我校教师的开放性、多元化思维，有效提升其驾驭课堂的教学实施能力。

3.开展诊断、研课、磨课、聊课等参与式活动，增强我校教师对教学实践的行动观察、自我反思、感悟体验、行动设计等有效教研的专业引领能力。

4.通过诊断示范、材料研磨、作课研磨、总结提升等阶段，搭建我校教师之间交流互动的平台，解答教学疑惑，分享教师成长经验，激发其主动规划自我专业发展的有效路径。

5.建立校本研修常态化机制，切实提升我校教师师德水平、心理健康水平、法制教育意识，提升教师课堂教学技巧与能力，着力解决课堂教学的重点难点问题，提高课堂教学与信息技术深度融合的能力与水平。

6.通过校本研修，巩固我县国家级“三环十课”优秀成果，加大成果转化应用力度，进一步创新研修模式，再加工生成一批本土化培训课程资源。

二、研修主题

总主题：聚集新课程、新技术背景下的有效课堂教学实践策略，提升乡村教师课堂教学能力。分主题（美术学科）：“如何进行美术欣赏的教学”。

研修范围
我校有一名教师美术学科教师参加此项培训。
研修方式

1.诊断示范阶段以“学课、备课、作课、聊课”的形式进行校本研修

2.材料研磨阶段教师首先要学习与授课内容密切相关的资料；然后备出最初执教方案；再围绕教学设计及其根据、意图进行说课；同科教师围绕其说课进行交流，帮助教师改进教学设计。通过学课、备课、说课、研课，初步研制合格课。
3.作课研磨阶段的“授课”意在尝试、实践与反思；由学科组长或骨干教师牵头，组织同学科教师从“学以致用、教学目标、教学流程、教学方法、教学手段、教学效果”等六个方面进行聊课，既有同科教师对授课教师及其课堂进行深入剖析，又有授课教师针对议课中的某一疑点进行辩论；授课教师根据同科教师聊课时提出的课堂教学问题，围绕教学目标、教学内容、教学方法与手段、教学评价和教学效果等进一步改进教学设计。通过授课、聊课、改课，以求形成优质课。
4.总结提升阶段我校和参训教师对送教下乡培训工作进行系统总结，梳理经验、反思问题、明确改进方向，制定下一循环校本研修计划和个人发展计划，并召开校本研修总结提升会议。
研修流程
（一）诊断示范阶段（4月29日—5月24日）

我校组织开展1次校（园）本研修活动，组织教师参加“学课、备课、作课、聊课”主题式系列研修活动。学课就是学习集中研修阶段的通识讲座、策略引领和课例示范。备课就是出课教师经过学习后明确课堂教学思路，准备好一节教学设计，其他同学科的教师和学校主管教学的副校长和教导主任再坐下来进行集体备课，完善教学设计。作课教师出课教师按照成型的教学设计上课。聊课就是同学科教师和学校主管教学的副校长和教导主任就上课情况从进行剖析，从“学以致用、教学目标、教学流程、教学方法、教学手段、教学效果”等六个方面聊课。在这个阶段我校要编辑并提交1篇校（园）本研修简报，开展的校本研修活动有活动记录和签到册。

（二）材料研磨阶段（5月25日—5月31日）
教师首先要学习与授课内容密切相关的资料；然后备出最初执教方案；再围绕教学设计及其根据、意图进行说课；同科教师围绕其说课进行交流，帮助教师改进教学设计。通过学课、备课、说课、研课，初步研制合格课。

(三)作课研磨阶段（6月1日-6月10日）

这一轮的“授课”意在尝试、实践与反思；由学科组长或骨干教师牵头，组织同学科教师从“学以致用、教学目标、教学流程、教学方法、教学手段、教学效果”等六个方面进行聊课，既有同科教师对授课教师及其课堂进行深入剖析，又有授课教师针对议课中的某一疑点进行辩论；授课教师根据同科教师聊课时提出的课堂教学问题，围绕教学目标、教学内容、教学方法与手段、教学评价和教学效果等进一步改进教学设计。通过授课、聊课、改课，以求形成优质课。

（四）总结提升阶段(（6月21日—7月1日）)
我校要召开校本研修总结提升会议,对送教下乡研修工作进行系统总结，梳理经验、反思问题、明确改进方向，生成代表性成果，制定下一循环校本研修计划和个人发展计划。对研修的代表性成果进行加工，形成本土化培训资源包，支持校本研修和乡村教师专业自主发展。

保障措施

（一）成立领导组织

为确保“国培计划（2018）”送教下乡培训项目整体推进、有效实施，成立兰西镇中心校“校本培训”工作领导小组。

组  长：蔡洪波（校长）

副组长：杨凤华（副校长）

成  员：乔志伟

职  责：统筹规划、研制方案、建立体系、组建团队 、健全制度、全面部署、综合协调、监管评估。

（二）强化经费管理

根据《中小学幼儿园教师国家级培训计划专项资金管理办法》（财科教〔2016〕29号），参照《中央和国家机关培训费管理办法》（财行〔2016〕540号）和《黑龙江省省直机关差旅费管理办法》（黑财行〔2014〕10号），学校承担教师外出培训的交通费及校本研修资料、用品等费用。

（三）强化安全意识

按照省教育厅关于加强中小学幼儿园教师培训安全工作的通知精神，强化安全责任和意识，加强外出参训教师健康管理和安全教育，特别是交通安全、食宿安全、钱物安全等，确保“国培计划（2018）”送教下乡培训平稳、顺利、安全实施。

                                             兰西镇中心校

                                            2019年4月9日

“国培计划（2018）”送教下乡培训校本研修日程表

	阶段
	学科
	时间
	主要内容
	主讲人
	活动地点

	诊断示范
	美术
	4.29

至
5.24
	学课：学习与学科研修主题密切相关的材料
	李媛媛
	跃进小学

	
	
	
	备课：在“学课”的基础上，潜心设计教学
	李媛媛
	跃进小学

	
	
	
	作课：《千姿百态的帽子》
	李媛媛
	跃进小学

	
	
	
	聊课：按照“三步六项”进行
	李媛媛
	跃进小学

	材料研磨
	美术
	5.25

至

5.31
	学课：学习与授课内容密切相关的资料
	李媛媛
	跃进小学

	
	
	
	备课：在“学课”的基础上，备出最初执教方案
	李媛媛
	跃进小学

	
	
	
	说课：围绕教学设计及其根据、意图进行说课
	李媛媛
	跃进小学

	
	
	
	研课：同科教师围绕其说课进行交流，帮助教师改进教学设计
	李媛媛
	跃进小学

	作课研磨
	美术
	6.1

至

6.10
	作课：四年级《点的魅力》
	李媛媛
	跃进小学

	
	
	
	聊课：同科教师对授课教师及其课堂进行深入剖析授课教师针对议课中的某一疑点进行辩论
	李媛媛
	跃进小学

	
	
	
	改课：授课教师根据同科教师聊课时提出的课堂教学问题进一步改进教学设计
	李媛媛
	跃进小学

	总结提升
	美术
	6.21

至

7.1
	生成成果
	李媛媛
	跃进小学

	
	
	
	制定个人研修总结
	李媛媛
	跃进小学

	
	
	
	制定下一循环校（园）本研修计划
	学校
	跃进小学

	
	
	
	制定下一步个人发展计划
	李媛媛
	跃进小学

	
	
	
	召开校本研修总结提升会议
	学校
	跃进小学

	
	
	
	学校研修总结
	学校
	跃进小学


兰西县“国培计划（2018）”送教下乡培训各学科研修主题(一)
	总要求
	阶  段
	学科领域
	培 训 主 题

	乡村中小学
幼儿园教师
2年周期
19.12结束
同一乡镇
同一学科
每学期4次
每次2天
任务驱动
主题式培训
	第一阶段
集中研修
第二阶段
诊断示范
第三阶段
研课磨课
第四阶段
总结提升
	初中语文
	阅读教学要与作文教学有机结合

	
	
	初中数学
	如何创设有效的数学教学情境

	
	
	初中英语
	怎样上好初中英语写作课

	
	
	初中思品
	在政治课堂教学中如何激发学生的学习兴趣

	
	
	初中历史
	依托学案初建思维导图

	
	
	初中地理
	构建“读、议、讲、练”四段一体教学法

	
	
	初中生物
	信息技术在生物课堂教学中的应用

	
	
	初中物理
	初中物理科学探究方法

	
	
	初中化学
	如何增强化学实验教学的有效性

	
	
	小学语文
	如何在阅读教学中提升学生的语文素养

	
	
	小学数学
	如何打造魅力生本课堂

	
	
	小学英语
	游戏在小学英语教学中的应用

	
	
	小学品德
	小学品德课堂资源的开发与利用

	
	
	小学科学
	小学科学探究式教学

	
	
	音 乐
	音乐课堂如何发挥教师的示范作用

	
	
	体育与健康
	学生体质健康测试项目与课堂教学的有机整合

	
	
	美 术
	如何进行美术欣赏的教学

	
	
	信息技术
	在课堂教学中如何培养学生的创造性思维

	
	
	心理健康
	如何帮助学生养成健康的行为方式和性格

	
	
	学前教育
	如何发挥游戏在教学中的魅力
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