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作为一名特岗教师而言,面对当前的教学环境,我深知美术的发展道路会有限制,这促使我更加积极,努力的提高专业素养,培养学生的权方面发展,让大家知道发展美术学科的重要性,为使自己不断提高教育理论和专业水平,增强知识更新能力和研训能力,从各方面不断完善自己,提高自身综合素质,我制定了本次国培个人研修计划,具体如下:

一、指导思想 　　

通过这次国培学习，培养在信息技术环境下的教学意识和教学能力，提升自己的信息技术教学能力，拓展自己的视野。不断改进教学方法，提高自身的专业素质和美术教学质量。坚持动手实践与创新思维相结合，努力提高教学质量,培养学生的审美认识。　

二、研修目标 　　

1．通过这次国培，学习先进的教学技术，提高自己对信息技术运用能力。提高自己的教学水平。

2．通过这次培训掌握提升自己的信息技术教育能力，并利用信息技术教育构建有效课堂，提高教学质量。

3．通过培训能利用信息技术手段引导学生展开合作、探究的自主合作。培养学生树立学习的新理念。

4．加强教育教学研究，寻找适合自己学生的分层教学方式和方法，努力提高课堂教学效率。

5.参加教师研修活动,提高自己的认识,更新先进的学习理念。教学方法，不断提高自己的专业素养,多听课、研讨，学习优秀教师的授课方法；多参加教师赛课、晒课等活动不断的磨练自、历练自己让自己始终保持积极热情的教学状态。

三、研修计划 　　

1．提高自身素质，加强理论学习。 　　

(1)以实施素质教育理念为核心，注重理论与实践相结合，通过多种形式和内容，加强自己对实施素质教育思想观念的教育，也就是师德的建设,热爱教育事业，爱岗敬业,克己奉公。热爱学生，关心学生，尊重学生人格，宽容、理解学生，做学生的良师益友。言行举止要得体为学生树立榜样，言传身教,为人师表，严于律己，终身学习，始终满怀着对教育事业热忱。

(2)广泛地阅读各类有益的书籍，如中国美术史、外国美术史等，不断提高自己对专业领域的认识。欣赏美术作品、观看优质课、教学视频等利用网络学习现代信息科技，不断构建、丰富自己的专业水平与美术学识。

(3)积极与同事交流研讨，力争在提高自己教学能力，培养学生的创新能力与发散性思维。

2．立足课堂，善于思考。在教学中反思自己教学理念，反思教学的实际成效。探求成功的教学方法，思考教育教学的实际问题。 　　

四、研修措施 　　

1．积极主动的学习珍惜国培的机会。每天按时学习，保证学习的时间和质量。遵循学习的要求和纪律，认真做好学习笔记，在以后的教学工作中也要继续保持国培的认真态度,完成学校的各项业务,按时参加各校、各位老师的教研课,认真的撰写听课笔记,按时批改学科作业等。

2．教学中注重应用信息技术教学能力，充分利用学校的良好教学条件，掌握白板、投影、录播、投放屏等运用能力，提高教育质量。 　　

3．积极参与研讨，积极发言，加强学员之间的互动交流，多写研修日志，在反思中完善自己。 　

4．立足课堂，善于思考，在实践中探求、感悟。教学工作中进行教学反思。反思自己教学理念，反思教学的实际成效。　

5．课前认真钻研教材和课标，备课注重教法，更注重学法指导。课后认真反思，不断提高，让学生都能有大程度的发展。 

培训学习虽然已经结束了，但我明白有更重的学习和工作任务在后面。我一定将学到的知识运用于教育教学实践中去，加强自己的理论素养和专业知学的学习和提高，有目的地总结教育经验，反思教学实践，注重自己的师德修养和人格塑造。

