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  走在崎岖不平的路上，
年轻的眼眸里装着梦
更装着思想。
不论是孤独地走着还是结伴同行，
让每一个脚印都坚实而有力量。
我们学着只争朝夕，
人生苦短，道路漫长，
我们走向并珍爱每一处风光，
我们不停地走着，
不停地走着的我们
也成了一处风光。



幸福断想

幸福是什么

幸福就是“面朝大海、春暖花开”的那种舒畅

是“没有比人更高的山”的那种激荡

幸福是什么

幸福就是“既然选择了远方 、便只顾风雨兼程”的那种执着

是“只要明天还在 、我就不会悲哀”的那种希望


幸福是什么

幸福就是“美丽的如山百合般的秘密”的那种青涩

是“挥一挥衣袖、不带走一片云彩”的那种释然

幸福——究竟是什么
　　只要你学会用心灵去感受，幸福就是你生活里的全部
　　
　　究竟是什么——幸福
　　一次进步，一次收获
　　一个小小心愿的满足，还有对他人的帮助
　　••••••
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做一个有信息素养的教师

                ——校本研修整合培训学习心得
这次期间我们几位新教师参加了兰西县教体局研修整合培训的学习，虽然感觉到有些疲倦，但收获颇丰。

通过看课、参与活动、作业、总结的培训学习，进一步的了解了信息技术促进了教育的变革，教育的变革势在必行，在信息技术高度发展的时代，教师思想迎来了一次大的革命。再也不是一截粉笔表演的时代，它给教师提出了更高的要求。在信息化的今天，学生利用网络完成作业已经是一件很自然的事情了。可我们仅仅利用一些幻灯机、收音机、录音机、电视、电脑、网络、电子白板等工具进行教学，而这些工具、技术在信息化的时代已经一拨一拨的离开了教室了，取而代之的是MOOC、微课、翻转课、在线课堂。尤其是现在智能手机的出现，使学生的知识，再也不必依赖于书本、教师或课堂了。因此，学生获取知识方式的变化势必带来教学方式的变化。

在这样的背景下，我们就只有也只能走进网络、关注网络。关注网络上与我们所教的学科相关的新知识、新方法、新技术、新思想，否则，我们将无法将学生进行沟通，也就无所谓教学了。

总之，作为一个处在信息化时代的教师，我们要学会给自己的角色定位，认清形势的变化，时代发展的需求，主动参与信息化培训学习，努力提高自己的信息素养，更新观念，提高认识，唯有如此，我们才能在现代教学的讲台上立于不败之地。



主要成就
我校本学期结合教师进修学校关于“三题（即科研主题、教研主题和校本研修主题）一体”的教科研培工作方针，确定我校本学期主题各学科研修主题。语文为“信息化环境下分层分层教学法的探索”数学为“网络环境下的分层教学自“分层教学法促进学生核心素养的研究”政史地生为“信息化条件下分层教学法主课堂模式探索”英语为“教育信息化促进分层法教学均衡发展模式探索”理化为模式创新探索”。各学科教研组相续召开了主题研讨会和主题解读会。
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孟玲玉在分层教学授课中
为了加强教师间教学业务交流，促进青年教师快速成长，进一步提升课堂分层教学研究效果，为了突出“信息技术与分层教学法深度融合”这一培训主题，围绕学科研修主题，我校各学科组织开展了“说课、研课、讲课、评课、辩课、导课”的沙龙活动，取得了很好的研修效果。我校组织了四位青年教师进行了汇报课展示。我校一直很重视青年教师的培养，把对他们的教育培养工作纳入到了学校的工作计划当中。在实际工作中，校领导和骨干教师时常深入到三位青年教师的课堂上进行跟踪听课，课后及时交换意见，指出不足并提出改进意见；不仅如此，学校还安排骨干教师或经验型教师与他们结成帮教对子，以帮助其快速成长。
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师德修养心得体会
我认为作为一名合格的教师，必须遵守一定的行为规则，因为教师从事的是培养人的工作，教师劳动最有影响力的就是“言传身教”，也就是说教师是用自己的学识、思想品质和人格魅力来对学生进行教育的，无论哪一层的学生都自觉或不自觉的把教师当成自己的榜样。
通过这段时间的学习，让我更加深刻的了解了：作为一名教师，必须具备一定的思想政治素质、科学文化素质、能力素质、教育理论素质、身心素质、风度仪表等，同时更要具备教师职业道德素质。这就要求教师要不断的进行学习：读好专业书，要读管理书，读好“闲书”；保持读书的好习惯，这样才能适应社会发展，更好地开展教学工作。
作为教师，首先应该爱学生。这种"爱"必须是排除了私心和杂念的父母般温暖慈祥的爱，恩师般高尚纯洁的爱。它表现在：当学生受到挫折、处境困难的时候，给学生以同情、关怀、体贴和帮助；当学生生病的时候，主动嘘寒问暖，送药送饭；对待学生的提问，耐心细致，和蔼可亲地给予解答；尊重每一位学生的人格，不体罚或变相体罚学生；对学生严格要求，帮助树立正确的世界观。人生观和价值观，将教书和育人有机的统一起来。
　　热爱学生，就必须对每一个学生一视同仁，不能偏爱一部分学生，而冷淡或歧视另一部分学生。每一位学生都渴望得到老师的爱，尤其是那些家庭有过特殊变故的学生，容易形成特别的性格，这就要求我们做思想工作时应真诚相待，热情鼓励，耐心帮助，用师爱的温情来融化他们"心中的坚冰"，触摸孩子的心灵，让他们在愉快的情感体验中接受教育。

杨教授对新时期的教师职业道德规范进行了解读，解读真正体现了“与时俱进”，体现了“以人为本”,听后，我心悦诚服。杨教授针对我们现阶段的教育现实，对教师的职业道德规范进行新的解读，把老师当作普通人来看待，去掉“无私奉献”；与国外的教育现实做对比，找出我们教育的弊端：教育投资不够，班级学生人数太多。在这一点上，我深有同感。我曾经在农村从事教育工作多年，一个班级70多个学生的情况比比皆是，再加上他们都是“留守儿童”，教育起来难度较大。即使是倾尽全力，利用学生所有的在校时间，也不能做到“面面俱到”。再加上孩子回家后没有家长督促、指导，不够自觉的孩子成绩就难以提高，这也是农村孩子中学没毕业就走入社会的主要原因——学习上没有获得成就感，学习兴趣自然而然的就下降。
学习后，我对教师这个职业的热爱又增加了几分，我知道，无论是在哪个地方、哪个时期，教师的职业道德都有一定的规范，我要立足本职工作，为教育事业多做贡献。
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宛楠在分层教学集体授课中

在教学设计中重视落实“信息技术与分层教学法的融合”，能跟上课改的步伐；教学过程中也能重视学法指导，关注学生全员参与；小组合作学习运用的炉火纯青，教学基本功扎实，很好的展现了我校提出的“四有”课堂标准，受到听课教师的一致赞誉。


《小学教师专业标准》学习体会
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王化超老师在分层授课中
每位青年教师也认真总结自己的不足，虚心求教，渴望在今后的教学中追求课堂的高效，教出自己的水平和特色。此次学校组织的“青年教师汇报课”活动取得了良好的效果，不仅激励了青年教师更好地在教育这条路上不断地钻研和探索，同时也给我们极大的鼓励，学校将继续做好各级各类教师的培养工作，加强学习型团队组织的建设。
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赵雪薇在分层教学授课中

在课堂上，有针对性的进行讲授分层、展示分层、评价分层等方面，集中体现“差异即资源”的思想，对所要掌握的内容，每个学生需要的时间和达到的程度都有差异，针对不同层次的学生采用不同的教学方法，分类指导，挖掘每位学生的潜力,合分教学结合，将分层教学落实到底。
存在不足和改进措施
对于现在有些问题一是个别老教师思想意识不提高，不积极参与。二是个别教师综合素质欠佳，对现代教育技术设备实施操作不熟练。

我们改正措施一是我们全体教师要积极参与，提高认识，合作互助，资源共享。二是发挥各科教研组长的作用，“结对子”，对个别教师进行耐心的技术指导。校本研修，展示的是研修组的教研、科研实力，研讨的过程体现问题思辨、解决的过程 。研修不仅仅是研出一节课，更是好方法，好点子出炉的过程，大家的意见、建议要应用在自己的教育教学实践中，反复揣摩，探究，我们每个人付出的智慧，必将照亮自己，照亮他人[image: image9.png]Dmtonpg®
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