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一、教材分析：
*教材的内容、地位和作用
教学内容的地位：本节知识是高中物理教材《选修3-5》第十六章第五节，即第三节《动量守恒定律》的应用。知识的结构相对简单，但内容是对本章知识的总结和复习，尤其是对动量守恒定律知识的复习和应用。学生在前面的学习中学习了具体的知识—动量及动量守恒定律，并能够对一些物理模型进行简单的解题，但一旦涉及到具体的问题，难免会束手无策。所以本节知识的地位是非常重要的。此外，本节知识还涉及到了一些具体的生活中的问题以及一些高科技知识；加之目前高考正面向能力测试，更多的接近生活接近科技前沿的问题考题的出现，使得本节知识显得尤为的重要了。
*分层教学目标
选修理科的学生基础相对比较扎实，教学要求必须达到学生参加高考的要求。但由于学生基础、兴趣、理解和接受能力的差异性，可以依据平时学习和前提测评的考查，把学生分为A、B、C三类层次。A类为基础差、接受能力相对薄弱的少部分学生；C类为基础好、接受和自学归纳能力突出的少部分学生；B类为剩余的大部分学生，是教学的主要对象。在教学中注意他们的不同特点，确定目标如下：虽然教学大纲规定为A档，即了解知道；而且从前物理老师总是把本课作为学生自学或占用少量时间讲解的内容，但随着素质教育的发展，本节的知识必成为教学的重点。综上原因，我对本节课的内容进行了深入的研究和细致的设计。通过本节课的学习，学生不仅要了解生活中的反冲运动，更要学会利用动量知识解决生活中的实际问题，这是本课的根本目的。

*教学重点、难点以及教材分析
学习本节的主要目的是为了掌握反冲运动是动量守恒定律这一自然规律的应用，要达到这目的，就必须让每个学生正确理解和多方面了解其主要应用，因此，确定本节的教学重点和难点为：
1、教学的重点：
*巩固和深化动量守恒定律
  *知道反冲运动和火箭原理
  *了解反冲运动的应用
  *了解航天技术的发展和宇宙航行
  2、教学难点：
*巩固和深化动量守恒定律
  *知道反冲运动和火箭原理
  在目的要求部分我已经说明，本节的知识关键在于对前面知识的总结和应用，而动量守恒定律知识更是重要的重要，而且学生在这部分知识的应用才刚刚接触，熟悉程度不够。所以巩固和深化动量守恒定律的内容既是教学的重点，又是教学的难点。反冲运动和火箭则是对反冲运动的具体应用，所以他的地位也是极为重要的。了解反冲运动的应用和航天技术的发展和宇宙航行，一方面使学生把具体的生活知识和学习的内容紧密结合，另一方面提高学生的处理实际问题能力，并通过我国的航天技术发展教学提高学生的爱国热忱，因此，二者的地位同样非常重要。
二、教法分析
为了做到“教学得法”，学生达到预定的目标，最后达到大纲要求。本课主要采用了以下教法：
*采用实验参与以及实验模拟的方法组织课堂教学。在导学过程中对各层次学生有针对性的教学；让各层次学生有个恰当的合理的提高，这样有利于分层教学的实施。
*采用循序渐进法安排教学内容。首先介绍从实验总结出来的反冲运动的定义，而后，学生识记和练习；然后学生学习得出反冲运动的相关因素；再根据练习由学生归纳反冲运动的的特点，进而得出反冲运动的一般成因以及解决问题思路，最后是学生的应用解题。
*在知识点教学中采用重点、难点分层进行引导、设疑、提问和讨论等多种教学手段调动学生的积极性。配有多媒体课件和实验录象 ，激发学生学习的兴趣。
三、教学流程
1. 教学过程中，对于反冲运动的原理仅仅进行了简单的介绍，学生在解题过程中使用的动量守恒定律并没有进行数学上的推理，针对这方面，我在教学中加入了这部分知识，并由学生进行推理、说明。学生在自己解决问题的过程中，深入的理解了反冲运动的原理和动量守恒定律在反冲运动中的应用，教学难点迎刃而解。
2. 反冲运动的事例除了书上的之外，还引入了其他学生感兴趣的事例。对于火箭部分的知识，除了书上的知识之外还通过书籍加入了一些常识性知识和图片，使知识更加系统、形象，利于学生对知识的理解。
3. 对于例题的设计，主要针对动量守恒定律在反冲现象中的应用，首先是两道较为简单的选择题，容易理解。作为后面难题的铺垫。接下来是有关火箭和大炮的发射原理的两道计算题，这两道题主要注重思路上的理解，数据较为简单，容易计算，能够大量的提高课堂的容量。最后利用段时间解决一个具体的问题，由学生进行讨论，并讲解。进一步理解动量守恒定率在反冲运动中的应用。
实验设计出发于学生对知识的理解有限，对现实生活观察不细致，所以设计了三个有趣的试验，并在课堂开始就进行，这样从课堂刚刚开始学生就充满了兴趣，带着解决具体问题的想法走进课堂，有效的提高了学生的学习兴趣，促进了学生对知识的探求和理解。
本课使用了几个令学生感兴趣的试验
  *气球火箭
  *火箭反冲原理模拟
  *水火箭录象（课前已经完成学生分组实验）
  这几个试验实验现象明显，实验原理简单，学生容易通过实验的观察得到正确的结论，有助于对教学中重点难点的突破，并且实验具有一定的趣味性，能够激发学生的学习兴趣。在教学过程中，大量使用了多媒体，展示了一些有趣的图片和几段录像。通过录像和图片，促进学生对知识的理解。
四、板书设计  本课的板书设计力求精简，如下
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