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“国培计划（2018）”送教下乡培训研修简 报
兰西县长岗中学
根据《兰西县“国培计划（2018）”送教下乡培训项目实施方案》要求，从5月25日开始，我校研培工作进入“研课磨课”环节。在教导处的组织下，我校教师以学科教研组为单位围绕研修主题，按照研修任务，结合校本研修，让教师历经材料研磨、作课研磨和跟进研磨三个环节，通过学课、备课、说课、研课、授课、聊课、改课、再授课、再聊课、评课等系列活动的开展，达到节节是合格课、校校有优质课、科科创精品课的研磨目标。
一、研磨方式
研课环节突出经验学习，开展备课或课例研讨，吸收经验，对照反思，不断改进教学设计。磨课环节突出课堂教学问题解决，采取同课异构、异课同构、专题研讨等方式，围绕教学目标、教学内容、教学方法与手段、教学评价和教学效果等进行打磨，不断改进课堂教学。
二、研磨流程
1.材料研磨，初步研制合格课。

教师首先要学习与授课内容密切相关的资料；然后备出最初执教方案；再围绕教学设计及其根据、意图进行说课；同科教师围绕其说课进行交流，帮助教师改进教学设计。通过学课、备课、说课、研课，初步研制合格课。
2.作课研磨，以求形成优质课。

这一轮的“授课”意在尝试、实践与反思；由学科组长或骨干教师牵头，组织同学科教师从“学以致用、教学目标、教学流程、教学方法、教学手段、教学效果”等六个方面进行聊课，既有同科教师对授课教师及其课堂进行深入剖析，又有授课教师针对议课中的某一疑点进行辩论；授课教师根据同科教师聊课时提出的课堂教学问题，围绕教学目标、教学内容、教学方法与手段、教学评价和教学效果等进一步改进教学设计。通过授课、聊课、改课，以求形成优质课。
3.跟进研磨，预设生成精品课。

授课教师把凝聚着同行智慧的“优质课”展示给大家；教研员组织同学科教师从“学以致用、教学目标、教学流程、教学方法、教学手段、教学效果”等六个方面进行聊课，直面而谈，磨掉“毛刺”。

	单  位
	学  科
	年 级
	授课课题
	执教人

	长岗中学（小学部）
	语文
	1.1
	荷叶圆圆
	刘红雪

	长岗中学（小学部）
	数学
	2.1
	认识除法竖式
	关雪

	长岗中学（小学部）
	英语
	3.2
	Do you like pears
	 徐佳

	长岗中学（小学部）
	音乐
	2.2
	十二生肖
	啜慧颖

	长岗中学（小学部）
	美术
	3.1
	动物的花衣裳
	宋智勇

	长岗中学（中学部）
	语文
	8
	我的叔叔于勒
	王晓钰

	长岗中学（中学部）
	数学
	7
	线段的垂直平分线的性质
	刘影

	长岗中学（中学部）
	物理
	8
	功
	杨海南

	长岗中学（中学部）
	化学
	8
	二氧化碳与一氧化碳
	司雨

	长岗中学（中学部）
	音乐
	6
	感恩的心
	王含

	长岗中学（中学部）
	体育
	7
	篮球单手肩上投篮
	张书波
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