国培“送教下乡”跟进研磨阶段
研修简报
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 


兰西县兰河乡中心校                 2019年6月26日
校本研修新举措，研课磨课助提升
2019年6月，我校为了进一步加强高效课堂的建设，优化课堂教学效率，促进教师专业成长，由教务处教科室策划了“青年教师风采展示”研课磨课活动，我们旨在认真贯彻新课程理念，实施“小组合作分层教学探究学习”的教学模式，更好的打造各科精品课堂，从而在全体教师中起到示范引领作用，为提高我校教育教学质量进一步夯实课堂教学基础。结合本校实际情况，并整合送教下乡提供的研课磨课方案，制订出本校本研修研课磨课方案，现将其中一些做法，总结为：“一课二磨三研四拍五反思六总结”
一课：
即要求为：上好一堂体现课改精神的风采展示课。 
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活动中，教科室首先安排好每一位青年教师的讲课时间，发出“研课磨课通知单”，让他们根据自己的教学进度，定好课题，然后进行充分备课。
这里所说的备课，并不是简单的备出教案，由于要充分体现课改的精神，我们在备教材的同时，更多的是备课前预案，就是设计出活动形式、设计出主要内容，只为学生“自主、合作、探究”的学习提供平台的教学方案。预案设计宜粗不宜细，因为预案只设计出活动形式、设计出主要问题就行了。目地在于，转变传统的教学观念，由“满堂灌”转变为学生小组合作探究，做到以学生为主体。
二磨：
由于学校规模的限制，我们学校每个年级只有两个或三个教学班，所以每一位青年老师所讲的课题，必须是讲两次，这就是两次磨课。
第一讲，是对第一、二轮研课的直观呈现，是个人智慧与团队智慧的首次“碰撞”，通过第次课中反映出的种种问题，进行必要的调整，并将教研组成员议课中指出的问题，提出的修改建议，如实的记载在《研课议课记载表》上，反馈给主讲人；
第二讲，是在第一讲的基础上，调整教学目标、教学问题、教学流程，完成第二次备课的再现。第二次课后，教研组成员再次研课，对比两次课的效果，找出亮点进行归纳总结，形成好的经验推广，如果还有待提高的地方，一并记录到上，为下一年的讲课提供改进依据。
三研：
即为三次研课。三次研课的形式各有不同：
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第一研：是个人层面的，主讲人根据教材、教参，以及各种网络备课资料，备出教案和课前预设，没有通过“师傅”的审核，只能作为第一次课前的依据；
第二研：由主讲人把第一轮的研课成果交于“师傅”，师徒二人充分研讨教学设计的可行性，充分展现二人智慧的整合，经过首次修次修改后，形成第一次的教案，然后应用于第一堂课。
第三研：是团队层面的，以教研组为单位听了第一讲后，小组成员会根据课堂中出现的问题，再次为主讲人提出建议，如：重难点如何突破、教学环节如何再精炼、小组探究如何引导等。主讲人根据建议进行适当调整，完成第二次备课。
四反思：
我们常教导学生说：“学而不思则罔”， 只学习却不思考,就会迷茫，其实我们在教学中何尝不是这样？教学也要有反思，在反思中不断地发现问题，提出问题，解决问题。这是教师课堂教学自我反馈的一种好形式。更重要的是它还有利于进一步提高备课质量，促进教学设计更合理；有利于加强教学的针对性，及时发现问题，查漏补缺；有利于教师积累教学经验，提高教学水平。
一反思教学中的"亮点",即在教学中反思认为是成功的做法、有效的策略,如突破难点的方法、师生合作的过程；画龙点睛的小结等。
二反思教学中的"败笔"，三次研课后，完善的教学设计的疏漏和失误之处,如安排不妥的教学内容、处理不当的重点难点等，将这些不当之处记录在《研课议课记载表》上,并对其原因进行反思分析与探究,包括主观的客观的,成为以后教学的教训。
三反思教学中的"偶得"，教学中,随着师生的互动交流,在教学内容的展开,问题情境的创设,或一些偶发事件的产生,教师这时可能会产生一些灵感,这些智慧的闪光点往往是"突如其来,突然而逝,不由自主"的,把它记录下来,作为深层探究的课题。
四、反思学生学习的"障碍"，教师要善于反思在学生动手实践、自主探究、合作交流等不同形式的学习过程中的问题,也可以通过与学生交谈的形式,征求学生的意见,了解学生学习中的困难,对学生反应强烈的部分、错题记录进行整理,加以分析.总结查缺补漏内容,对症下药,及时搬掉学生学习的障碍,形成教学补充措施。
五总结：
活动结束后，教科室进行了“五回头看”，一看方案设计是否科学合理；二看活动开展是否扎实；三看个人研修成果得失；四看学法指导是否提升；五看课堂是否高效。
路漫漫其修远兮,吾将上下而求索，校本研修的路还很长，我们学校还在不断的摸索，相信在全体教师的共同努力之下，一定会取得更好的成绩，也一定会有更多的老师“走出去”，站上更高的讲台，展现兰河乡中心校的风采。
