兰西五中校本研修计划

	模块
	培训时间
	培训对象
	培训内容
	课程来源及方式
	研修作业及考评

	第一模块
线上教学
	2月26日——3月3日
	全体教师
	《线上教学资源的选择与应用》
共有5个小专题：
1、在线教育资源
的获取途径

 李葆萍   08：36

2、在线教育资源的搜索技巧 
李葆萍   12：26

3、语言学习类教育资源介绍 
李葆萍   12:46

4、在线学习工具——Phet  

赵国庆   06:42
5、百度网盘的教学应用  

张进宝   07:58  

  教师可根据自身教学需要从中进行选择学习
	京师在线网站（北京师范大学）：基础教育教师在线教育教学能力提升培训公益项目
网址：https://www.bnuonline.com/
方式:京师在线平台——精品课程——在线教育技术——资源与微课设计与制作——在线教学资源选择与应用——点击相应小专题进行学习（有同步课件可下载）
	1、每位教师依据所观看的专题视频，写一篇学习心得体会或感悟，
2、研修作业务必与3月3日上交 ，逾期上交或不交计为0分
	10分


