校本研修心得
在疫情面前，如何做到线上教学最优化，我校开展了“停课不停学、停学不停教”的线上教学活动。
一、存在问题

老师通过网络帮助学生建立良好的学习态度，确实没有在传统课堂里的效果好，我们不能强求孩子用大部分时间都坐在电脑前去学习，想要恢复学习节奏，还需要家长的辅助。不能精细化控制小学生的学习时间，只要孩子们能主动去听课，建立开始学习的意识即可。老师日常也应该多布置一些明确和有效的学习任务，比如学习几个生字词，如何学习，是抄写还是认读？把学习任务精细化即可。
因为对线上教学的不熟练，很多老师就把线下教学的模式直接复制到线上教学来。知识点没有结构化和系统化，并且日常的教学工作集中在让家长处理上了，打卡、问卷调查、交作业、填日常情况总结表……我们老师可以在教学过程中，少一些家长提供，多一些意见集中反馈的窗口，在教学的时候把家长也考虑进来，就能做到让家长满意了。
比如，讲到如何提高孩子们的阅读能力，其中也会讲到，家长该如何帮助孩子来提高阅读能力。老师们要有这样的意识：在电脑前，可能坐着的是两个人，学生和家长。这样的你课就不光是给学生一个人上，我们老师通过建立学习态度、搜集舆情、教学设计把家长也考虑进来的方法，真正做到让网络课程顺利过渡，以最好的状态，一起迎接开学。
   二、解决措施

一、一定要熟悉自己的授课平台，包括工具的选用和使用方法，比方说：电脑的选用，钉钉软件的使用方法、直播时白板的使用等。保证了线上教学的教学设备和操作方法。为线上教学做好准备。

二、备课时，我们需要准备不同的教学资源，包括图片、视频、课件， 并且需要我们有非常强的应变能力，并能充分备好课程内容。资料的准备要充足，各个资料归档放好，避免措手不及。提前做好备课准备工作，最好自己录制节课。以备在教学直播时出现网络卡顿，没电等意外情况。

三、上课时，尽可能避免老师的一言堂，多鼓励学生与自己互动、连麦。通过高频的互动，来吸引学生的注意力。最好能够露出自己的形象，面带笑容，让学生感受到教师的亲切。这样可以活跃课堂气氛，增加学生学习的热情。或者多用问题型教学方法，通过学生思考、教师点评的教学环节，紧紧抓牢学生的注意力，并且控制好各个环节的时间，千万不能从头到尾只有老师在讲，学生被动地在听。而且要多听其他老师的课，改进自己在教学中存在的不足。

四、课后反馈和练习。线上授课有个无可取代的好处，那就是可以有课程的回放，学生可以反复多次的观看课上的内容。作业中不懂的内容可以回放直播后再进行书写。对于作业，教师可以统计问题比较集中的题，再录制视频讲解。减小教师辅导的难度。
为了战胜疫情，很多人不计利益，不顾安危奔赴一线。让我们感受到了“责任”和“担当”在困难面前的力量！而在这场没有硝烟的防疫战场上，我们同样全力以赴，保障着孩子们的学业进度。

