远大中心校校本培训时间安排
	时间
	校本培训

	9月30日


11月5日
	9月30日-10月14日

观看视频《多媒体技术在教学中的应用》，设计和制作一节本学科的教学课件，上传至邮箱414124525@qq.com。

	
	

	
	9月15-10月28日
    观看视频《制作微课的简单方法》，设计制作一节本学科的微课，上传至邮箱414124525@qq.com。

	
	10月29日-11月4日

    撰写教学反思：每位教师以教育教学活动为思考对象，针对自己学科教学中的问题，积极撰写教学反思，写出心得或感悟一篇，上传至邮箱414124525@qq.com。

	
	11月5日

     对本学期校本培训工作进行总结和汇总。

	
	

	
	


