奋斗一中小学部2021-2022学年度下学期教师（校本）培训方案

按照兰西县基础教育教师能力素质提升计划（2021-2025）县级竞赛方案要求，以“增强职业认同 促进专业发展 ”为主题，我校制定本方案。

一、指导思想

坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想和习近平总书记关于教育的重要论述为指导，深入落实《关于全面深化新时代教师队伍建设改革的意见》、《绥化市加快推进教育现代化实施方案( 2020-2022 年)》等纲领性文件要求，坚定实施科教兴县、人才强县战略，着力构建开放灵活的教师培训体系，逐步建设成一支高素质、专业化、创新型的教师队伍。
二、基本原则

1.坚持面向全员，突出骨干的原则，面向全体教师，深入开展全员精准培训。

2.积极推进信息技术与培训融合，鼓励教师通过自主学习信息技术，提高我校教学质量，采取灵活的培训方式，提升培训质量。

三、培训对象

全校在岗教师及后勤辅助人员
五、培训方式

理论学习与教学实践相结合，综合考核与学时认定相结合。
六、培训时间

2022年3月20日-2022年6月16日
七、培训内容
（一）每人在教学计划周，6-9周任选两节研课内容，也可以网上学习，观摩所任学科教学视频，撰写学科学课心得体会，每提交一次学课体会15分，共计30分（县陪70分+校陪30分=100分）
第6周---第9周研课内容如下：

	学科
	周次
	主备人
	活动内容
	主持人
	主研人（至少3人）

	数学
	6周
	任航
	两位数乘两位数（进位）的计算方法
	郑艳平
	王姚 胡浩莹 王艳波

	科学
	6周
	王姚
	动物与环境
	刘立业
	郑艳平 刘春龙 周海莲

	法治
	7周
	于兰
	我家的好邻居
	朱  焱
	历春艳 王艳波 王姚

	音乐
	7周
	周海莲
	十二生肖歌
	于  兰
	李忠云 于兰 胡浩莹

	美术
	7周
	李忠云
	课走进春天
	王孝成
	周海莲 郑艳平胡桂英

	外语
	8周
	张世伟
	Unit 5 Do you like pears?
	历春艳
	李忠云 任航 孟祥迪

	体育
	8周
	刘春龙
	跳绳（双人双跳）
	张世伟
	王孝成 王姚 刘立业

	语文
	9周
	王孝成
	画杨桃
	王艳波
	于兰 朱焱 刘立业


（二）上交作业要求

参培教师每完成一次学科学课后，上交800-1500字左右心得体会，共计两次。作业提交格式为，标题黑体二号，正文宋体4号，页边距2CM，如发现上交网载心得体会，认定为不合格。
八、保障措施

（一）主管教学副校长负责教师培训的统筹和领导，由教导主任负责安排科组长进行示范教学和研课内容，要求全员教师进行参与。

（二）严明纪律，按照时间节点有序开展教师培训工作，教师不按时完成相关作业的，均不纳入考核，责任自负。

（三）严格考核，对于达不到要求的教师，没有参与的教师不给校本培训30分。

兰西县奋斗镇第一中学
2020年3月15日
