榆林一中2021-2022第二学期教师校本培训实施计划

	模  块
	培训时间
	必修课程

	
	
	培训内容及时长
	课程来源及方式
	研修作业及考评

	第一模块
第二模块

第三模块
	3.15——4.15
4.16——5.15

5.16——6.15

	信息技术能力提升 
教师专业成长

教师专业成长


	来源：百年教育：
http://www.bcvet.cn/web/page/course.html
来源：百年教育：
http://www.bcvet.cn/web/page/courseStudy.html?courseId=3e66e2934c9e11ea916490e2bacdd8e4#/act/469b12704c9e11ea916490e2bacdd8e4?_k=n9ubot区域教育文化背景下好课堂建设的实践与思考
http://www.bcvet.cn/web/page/courseStudy.html?courseId=3e679dd04c9e11ea916490e2bacdd8e4#/act/469ad8dd4c9e11ea916490e2bacdd8e4?_k=vxlt8s新时期的师德内涵与践行
	1、按所属学科选择该项目下对应的学科教学视频进行学习，至少要学习三篇以上，学习时长不少于120min,保证学习时长，学习效果，观看视频要有截图
作业：围绕信息技术应用专题，设计一篇教学设计，突出信息技术在服务课堂教学中地位上一节公开课，课后有反思。4.15日前将教学设计与课后反思上传到教师进修学校网站个人中心文章中，分栏目上传。并上交到学校一份纸质材料。
2、主讲：陈健萍，三个专题总时长：77min

作业：围绕信息技术2.0工程，就如何打造信息技术支持背景下的高效课堂展开交流和研讨，形成个人反思或感悟，5.15日前上传到教师进修学校网站个人中心文章中，并上交学校一份纸质材料

3、首都师范大学王海燕，三个模块五个活动，总时长：114min

保证学习时长，学习效果，观看视频要有截图
作业：围绕两个主题分别上交一份学习心得或体会。上传到教师进修学校网站个人中心文章中，并上交学校一份纸质材料

注：每项分值总分10分，按作业要求量化打分

	10分

10分

10分


五步骤：“选”（平台、资源、方式）、“学”（文件、讲座、课例）、“记”（记录、记忆）、“用”（指导、教学、实践）、“评”（检测、反思、考核）。

五结合：必修课程与选修课程，线上培训与校本研修，教师参训与学生学习，主题培训与问题研究，效果考评与学时认定。

