
	时间
	年级
	学科
	教师
	教学进度

	
	
	
	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	第一周
	七年级
	语文
	薛艳平
	消息二则
	消息二则
	首届诺贝尔奖颁发
	首届诺贝尔奖颁发
	写作

	
	
	数学
	刘美佳
	9.1.1不等式及其解集（1）
	9.1.1不等式及其解集（2）
	习题
	9.1.2不等式的性质（1）
	9.1.2不等式的性质（2）

	
	
	英语
	牛恒启
	Unit 3 Section.A 1a-1c  
	Unit 3 Section.A 2a-2d 
	Unit 3 Section.A Grammar Focus-3c
	 Review
	  Review

	
	
	政治
	郑春风
	
	维护法治权威
	维护法治权威
	
	

	
	
	历史
	付长利
	
	
	第1课
	
	第2课

	
	
	地理
	王磊
	第五章中国的地理差异
	第六章第一节自然特征与农业

	
	
	

	
	
	生物
	于会文
	地球上生命的起源
	[bookmark: _GoBack]
	
	
	生物进化的历程

	
	
	音乐
	褚佳明
	
	
	
	《渴望春天》
	

	
	
	体育
	王福全
	
	
	《生活方式与健康》
	《生活方式与健康》
	

	
	
	美术
	贺  乐
	
	
	艺术源于生活，高于生活。
	
	

	
	
	技术
	由丽华
	
	
	
	塑造健康的心理
	

	
	
	劳动
	白雪
	
	
	
	第一单元一、诊断技术
	

	
	
	信息
	林磊
	
	巧手拼装
	
	
	
































	时间
	年级
	学科
	教师
	教学进度

	
	
	
	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	第二周
	七年级
	语文
	薛艳平
	飞天凌空
	飞天凌空
	一着惊海天
	一着惊海天
	口语交际

	
	
	数学
	刘美佳
	习题
	习题
	9.2一元一次不等式（1）
	习题
	9.2一元一次不等式（2）

	
	
	英语
	牛恒启
	Unit3Section.B1a-1e  
	Unit3Section.B2a-2d
	Unit3Section.B2e-3b
	Unit3Section.B3c-Self-Check
	 Review

	
	
	政治
	郑春风
	
	保障宪法实施
	保障宪法实施
	
	

	
	
	历史
	付长利
	
	
	第3课
	
	复习

	
	
	地理
	王磊
	第六章第二节“白山黑水”--东北三省
	第三节世界最大黄土堆积区--黄土高原
	
	
	

	
	
	生物
	于会文
	生物进化的原因
	
	
	
	传染病及其预防

	
	
	音乐
	褚佳明
	
	
	
	《春节序曲》
	

	
	
	体育
	王福全
	
	
	《每天坚持一小时体育锻炼》
	《每天坚持一小时体育锻炼》
	

	
	
	美术
	贺  乐
	
	
	手绘线条图像-物像空间得表达
	
	

	
	
	技术
	由丽华
	
	
	
	塑造健康的心理
	

	
	
	劳动
	白雪
	
	
	
	第一单元二、治疗技术
	

	
	
	信息
	林磊
	
	终极标靶
	
	
	
































	时间
	年级
	学科
	教师
	教学进度

	
	
	
	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	第三周
	七年级
	语文
	薛艳平
	国行公祭,为佑世界和平
	国行公祭,为佑世界和平
	新闻采访
	新闻采访
	新闻写作

	
	
	数学
	刘美佳
	习题
	习题
	9.3一元一次不等式组
	习题
	习题

	
	
	英语
	牛恒启
	Unit 4Section.A 1a-1c  
	Unit 4 Section.A 2a-2d 
	Unit 4 Section.A Grmmar Focus-3c
	 Review
	  Review

	
	
	政治
	郑春风
	
	公民权利
	公民权利
	
	

	
	
	历史
	付长利
	
	
	第4课
	
	第5课

	
	
	地理
	王磊
	第六章第四节祖国的首都--北京
	第七章第一节自然特征与农业
	
	
	

	
	
	生物
	于会文
	免疫与计划免疫
	
	
	
	用药与急救

	
	
	音乐
	褚佳明
	
	
	
	《春游》
	

	
	
	体育
	王福全
	
	
	《合理膳食促进健康》
	《合理膳食促进健康》
	

	
	
	美术
	贺  乐
	
	
	同类色与邻近色
	
	

	
	
	技术
	由丽华
	
	
	
	塑造健康的心理
	

	
	
	劳动
	白雪
	
	
	
	第一单元三、保健技术
	

	
	
	信息
	林磊
	
	蹒跚学步
	
	
	
































	时间
	年级
	学科
	教师
	教学进度

	
	
	
	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	第四周
	七年级
	语文
	薛艳平
	藤野先生
	藤野先生
	回忆我的母亲
	回忆我的母亲
	写作

	
	
	数学
	刘美佳
	10.1统计调查
	10.1统计调查
	10.2直方图
	习题
	习题

	
	
	英语
	牛恒启
	Unit4Section.B1a-1e  
	Unit4Section.B2a-2d
	Unit4Section.B2e-3b
	Unit4Section.B3c-Self-Check
	 Review

	
	
	政治
	郑春风
	
	公民义务
	公民义务
	
	

	
	
	历史
	付长利
	
	
	第6课
	
	第7课

	
	
	地理
	王磊
	第七章第二节“鱼米之乡”--长江三角洲地区
	第三节“东方明珠”--香港和澳门
	
	
	

	
	
	生物
	于会文
	评价自己的健康状况
	
	
	
	选择健康的生活方式

	
	
	音乐
	褚佳明
	
	
	
	《小鸟小鸟》
	

	
	
	体育
	王福全
	
	
	《常见传染病的预防》
	《常见传染病的预防》
	

	
	
	美术
	贺  乐
	
	
	色彩的对比
	
	

	
	
	技术
	由丽华
	
	
	
	关注公共卫生
	

	
	
	劳动
	白雪
	
	
	
	第一单元三、保健技术
	

	
	
	信息
	林磊
	
	远离险境
	
	
	
































	时间
	年级
	学科
	教师
	教学进度

	
	
	
	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	第五周
	七年级
	语文
	薛艳平
	月考
	列夫托尔斯泰
	列夫托尔斯泰
	美丽的颜色
	美丽的颜色

	
	
	数学
	刘美佳
	11.1.1三角形的边
	11.1.2三角形的高、中线与角平分线
	11.1.3三角形的稳定性
	习题
	11.2.1三角形的内角（1）

	
	
	英语
	牛恒启
	Unit5Section.A 1a-2d 
	Unit5Section.A Grmmar Focus-3c
	Unit5Section.B 1a-2d 
	Unit5Section.B 2a-2e 
	Unit5Section.B 3a-Self check

	
	
	政治
	郑春风
	
	复习
	复习
	
	

	
	
	历史
	付长利
	
	
	第8课
	
	第9课

	
	
	地理
	王磊
	第七章第四节祖国的神圣领土--台湾
	第八章第一节自然特征与农业
	
	
	

	
	
	生物
	于会文
	期中复习
	
	
	
	期中考试

	
	
	音乐
	褚佳明
	
	
	
	《百鸟朝凤》
	

	
	
	体育
	王福全
	
	
	《勇敢面对挫折困难》
	《勇敢面对挫折困难》
	

	
	
	美术
	贺  乐
	
	
	色彩的调和
	
	

	
	
	技术
	由丽华
	
	
	
	关注公共卫生
	

	
	
	劳动
	白雪
	
	
	
	第二单元一、土地使用技术
	

	
	
	信息
	林磊
	
	奋勇争先
	
	
	






























	

	时间
	年级
	学科
	教师
	教学进度

	
	
	
	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	第六周
	七年级
	语文
	薛艳平
	三峡
	三峡
	短文两篇
	短文两篇
	写作

	
	
	数学
	刘美佳
	11.2.1三角形的内角（2）
	习题
	11.2.2三角形的外角
	习题
	习题

	
	
	英语
	牛恒启
	Unit 6 Section.A 1a-1c  
	Unit 6 Section.A 2a-2d 
	Unit6 Section.A Grammar Focus-3c
	 Review
	  Review

	
	
	政治
	郑春风
	
	人民当家作主
	我国的经济制度
	
	

	
	
	历史
	付长利
	
	
	第10课
	
	复习

	
	
	地理
	王磊
	第八章第二节干旱的宝地--塔里木盆地
	第九章第一节自然特征与农业
	
	
	

	
	
	生物
	于会文
	中考复习卷1-2
	
	
	
	中考复习卷3-4

	
	
	音乐
	褚佳明
	
	
	
	《春江花月夜》
	

	
	
	体育
	王福全
	
	
	《田径》
	《田径》
	

	
	
	美术
	贺  乐
	
	
	学习服装的色彩搭配
	
	

	
	
	技术
	由丽华
	
	
	
	关注公共卫生
	

	
	
	劳动
	白雪
	
	
	
	第二单元二、育种技术
	

	
	
	信息
	林磊
	
	区间限速
	
	
	
































	时间
	年级
	学科
	教师
	教学进度

	
	
	
	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	第七周
	七年级
	语文
	薛艳平
	与朱元思书
	与朱元思书
	唐诗五首
	唐诗五首
	唐诗五首

	
	
	数学
	刘美佳
	习题
	11.3.多边形及其内角和
	习题
	习题
	习题

	
	
	英语
	牛恒启
	Unit6Section.B1a-1e  
	Unit6Section.B2a-2d
	Unit6Section.B2e-3b
	Unit3Section.B3c-Self-Check
	 Review

	
	
	政治
	郑春风
	
	我国的经济制度
	我国的国家机构
	
	

	
	
	历史
	付长利
	
	
	复习
	
	期中考试

	
	
	地理
	王磊
	第二节高原湿地--三江源地区
	第十章中国在世界中
	
	
	

	
	
	生物
	于会文
	中考复习卷5-6
	
	
	
	中考复习卷7-8

	
	
	音乐
	褚佳明
	
	
	
	《二泉映月》
	

	
	
	体育
	王福全
	
	
	《足球》
	《足球》
	

	
	
	美术
	贺  乐
	
	
	中国画的笔墨情趣
	
	

	
	
	技术
	由丽华
	
	
	
	博物馆里有乾坤
	

	
	
	劳动
	白雪
	
	
	
	第二单元三、栽培和饲养技术
	

	
	
	信息
	林磊
	
	金牌讲解
	
	
	












	
	年级
	学科
	教师
	教学进度

	
	
	
	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	第八周
	七年级
	语文
	薛艳平
	期中考试
	试题讲解
	试题讲解
	名著导读
	名著导读

	
	
	数学
	刘美佳
	习题
	习题
	习题
	习题
	习题

	
	
	英语
	牛恒启
	Unit7 Section.A 1a-1c  
	Unit 7 Section.A 2a-2d 
	Unit7 Section.A Grmmar Focus-3c
	 Review
	  Review

	
	
	政治
	郑春风
	
	复习
	测试
	
	

	
	
	历史
	付长利
	
	
	讲解试卷
	
	试卷讲评

	
	
	地理
	王磊
	期中复习
	期中测试
	
	
	

	
	
	生物
	于会文
	中考复习卷9-10
	
	
	
	中考复习卷11-12

	
	
	音乐
	褚佳明
	
	
	
	《凤阳花鼓》
	

	
	
	体育
	王福全
	
	
	《足球》
	《足球》
	

	
	
	美术
	贺  乐
	
	
	写意花卉
	
	

	
	
	技术
	由丽华
	
	
	
	博物馆里有乾坤
	

	
	
	劳动
	白雪
	
	
	
	第二单元四、储藏加工技术
	

	
	
	信息
	林磊
	
	如影相随
	
	
	

















	时间
	年级
	学科
	教师
	教学进度

	
	
	
	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	第九周
	七年级
	语文
	薛艳平
	课外古诗诵读
	课外古诗诵读
	背影
	背影
	背影

	
	
	数学
	刘美佳
	12.1全等三角形
	习题
	12.2三角形全等的判定（1）
	12.2三角形全等的判定（2）
	习题

	
	
	英语
	牛恒启
	Unit8Section.B1a-1e  
	Unit8Section.B2a-2d
	Unit8Section.B2e-3b
	Unit8Section.B3c-Self-Check
	 Review

	
	
	政治
	郑春风
	
	讲评
	我国的国家机构
	
	

	
	
	历史
	付长利
	
	
	第11课
	
	第12课

	
	
	地理
	王磊
	中考综合复习
	中考综合复习
	
	
	

	
	
	生物
	于会文
	中考复习卷13-14
	
	
	
	中考复习卷15-16

	
	
	音乐
	褚佳明
	
	
	
	《赛龙夺锦》
	

	
	
	体育
	王福全
	
	
	《篮球》
	《篮球》
	

	
	
	美术
	贺  乐
	
	
	几何形体的联想
	
	

	
	
	技术
	由丽华
	
	
	
	博物馆里有乾坤
	

	
	
	劳动
	白雪
	
	
	
	第二单元四、储藏加工技术
	

	
	
	信息
	林磊
	
	数据的整理
	
	
	































	时间
	年级
	学科
	教师
	教学进度

	
	
	
	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	第十周
	七年级
	语文
	薛艳平
	白杨礼赞
	白杨礼赞
	散文两篇
	散文两篇
	口语交际

	
	
	数学
	刘美佳
	12.2三角形全等的判定（3）
	习题
	习题
	习题
	习题

	
	
	英语
	牛恒启
	Review of Units 3-4
	Review of Units 5-6
	Review of Units 7-8
	Test 
	Test 

	
	
	政治
	郑春风
	
	我国的国家机构
	复习
	
	

	
	
	历史
	付长利
	
	
	第13课
	
	第14课

	
	
	地理
	王磊
	中考综合复习
	中考综合复习
	
	
	

	
	
	生物
	于会文
	中考复习卷17-18
	
	
	
	中考复习卷19-20

	
	
	音乐
	褚佳明
	
	
	
	《斑鸠调》
	

	
	
	体育
	王福全
	
	
	《排球》
	《排球》
	

	
	
	美术
	贺  乐
	
	
	策划一次出游活动
	
	

	
	
	技术
	由丽华
	
	
	
	桥梁世界
	

	
	
	劳动
	白雪
	
	
	
	第三单元一、交通工具
	

	
	
	信息
	林磊
	
	公式与函数一
	
	
	
































	时间
	年级
	学科
	教师
	教学进度

	
	
	
	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	第十一周
	七年级
	语文
	薛艳平
	中国石拱桥
	中国石拱桥
	苏州园林
	苏州园林
	写作

	
	
	数学
	刘美佳
	12.3角的平分线的性质
	习题
	习题
	习题
	习题

	
	
	英语
	牛恒启
	Unit9Section.A 1a-2d 
	Unit9Section.A Grmmar Focus-3c
	Unit9Section.B 1a-2d 
	Unit9Section.B 2a-2e 
	Unit9Section.B 3a-Self check

	
	
	政治
	郑春风
	
	尊重自由平等
	尊重自由平等
	
	

	
	
	历史
	付长利
	
	
	第15课
	
	第16课

	
	
	地理
	王磊
	中考综合复习
	中考综合复习
	
	
	

	
	
	生物
	于会文
	中考复习卷20-21
	
	
	
	中考复习卷22-23

	
	
	音乐
	褚佳明
	
	
	
	《桑塔露齐亚》
	

	
	
	体育
	王福全
	
	
	《乒乓球》
	《乒乓球》
	

	
	
	美术
	贺  乐
	
	
	旅行团的标志和旗帜
	
	

	
	
	技术
	由丽华
	
	
	
	桥梁世界
	

	
	
	劳动
	白雪
	
	
	
	第三单元一、交通工具
	

	
	
	信息
	林磊
	
	公式与函数二
	
	
	






























	

	时间
	年级
	学科
	教师
	教学进度

	
	
	
	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	第十二周
	七年级
	语文
	薛艳平
	人民英雄永垂不朽
	人民英雄永垂不朽
	蝉
	蝉
	测试

	
	
	数学
	刘美佳
	13.1.1轴对称
	13.1.2线段的垂直平分线的性质
	习题
	习题
	13.2画轴对称图形

	
	
	英语
	牛恒启
	Unit10 Section.A 1a-1c  
	Unit 10 Section.A 2a-2d 
	Uniit 10 Section.A Grmmar Focus-3c
	 Review
	  Review

	
	
	政治
	郑春风
	
	复习
	测试
	
	

	
	
	历史
	付长利
	
	
	第17课
	
	第18课

	
	
	地理
	王磊
	中考综合复习
	中考综合复习
	
	
	

	
	
	生物
	于会文
	中考复习卷24-25
	
	
	
	中考复习卷26-27

	
	
	音乐
	褚佳明
	
	
	
	《卡琳卡》
	

	
	
	体育
	王福全
	
	
	《乒乓球》
	《乒乓球》
	

	
	
	美术
	贺  乐
	
	
	文化衫的设计制作
	
	

	
	
	技术
	由丽华
	
	
	
	桥梁世界
	

	
	
	劳动
	白雪
	
	
	
	第三单元二、交通设施
	

	
	
	信息
	林磊
	
	公式与函数三
	
	
	





	
	年级
	学科
	教师
	教学进度

	
	
	
	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	第十三周
	七年级
	语文
	薛艳平
	梦回繁华
	梦回繁华
	名著导读
	名著导读
	写作

	
	
	数学
	刘美佳
	习题
	13.3.1等腰三角形
	13.3.2等边三角形
	习题
	习题

	
	
	英语
	牛恒启
	Unit10Section.B1a-1e  
	Unit10Section.B2a-2d
	Unit10Section.B2e-3b
	Unit10Section.B3c-Self-Check
	 Review

	
	
	政治
	郑春风
	
	尊重自由平等
	维护公平正义
	
	

	
	
	历史
	付长利
	
	
	第19课
	
	第20课

	
	
	地理
	王磊
	中考模拟测试
	中考模拟测试
	
	
	

	
	
	生物
	于会文
	中考复习卷28-29
	
	
	
	中考复习卷30

	
	
	音乐
	褚佳明
	
	
	
	《拉卡拉卡》
	

	
	
	体育
	王福全
	
	
	《体操》
	《体操》
	

	
	
	美术
	贺  乐
	
	
	用相机记录我的旅行
	
	

	
	
	技术
	由丽华
	
	
	
	森林——我们的绿色家园
	

	
	
	劳动
	白雪
	
	
	
	第四单元一、制造技术
	

	
	
	信息
	林磊
	
	自动生成报表
	
	
	
































	时间
	年级
	学科
	教师
	教学进度

	
	
	
	
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	第十四周
	七年级
	语文
	薛艳平
	孟子三章
	孟子三章
	孟子三章
	愚公移山
	愚公移山

	
	
	数学
	刘美佳
	13.4最短路径问题
	习题
	习题
	习题
	习题

	
	
	英语
	牛恒启
	Review of Units 3-4
	Review of Units 5-6
	Review of Units 7-8
	Review of Units 9-10
	Test

	
	
	政治
	郑春风
	
	维护公平正义
	维护公平正义
	
	

	
	
	历史
	付长利
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