教师心得

[bookmark: _GoBack]向渠哪得清如许，为有源头活水来。“在帆爽的金秋中，我们开始了新教师职业培训课程。时间星然短暂，却让我们收获满满，更为我们指明了前行的方向，也让我知道了如何才能成长为优秀的人民教师！
这次教师培训的内容十分丰富，包括心理健康，教学理念，课堂管理和教学技巧等多方面的知识，让我受益匪浅。
作为一名教师，面对社会的迅速发展和学生多元化，个性化的需求，我们需要不断更新教育理念和方法，汪重自身专业素养和综合能力的提高。心理健康知识的学习让我意识到教师的心理健康对工作、学生的影响深远。在教学中我们要积极应对工作和生活中的压力。注意保持良好的心理状态，调整心态。教学理念的提开是这次培训的一个重要内容。我们树立以学生的个性差异和成长需求，注重培养学生的创新精神和实践能力。总之，这次教师培训让我收获顾丰，让我深刻认识到了教师职业的重要性和挑战性。在今后的工作中，我将不新学习、积累经验，不断提高自己的专业表养和综合能力，为培养更优秀的人才贡献自己的力量。
成为一名优秀的教历，要树立终身学习的理念。涂校长将教师的成长分优秀期．无悔期，每一个阶段都有不同的票求和学习任务。我们作为即将一定要守住寂真，向下沉潜，深扎根系。因此，我们要不断夯实专业基础，加强学科专业知习，建构自己的知识体系，更要拓展自己的教育眼界，成为新时代的人民教师。俗话说：“教师要给学生一杯水，自己要有一桶水。有不断学习，终身学习，我们才能输出应时代发展的教育，真正帮助学生实现人生价值和追求个人幸福！
俗话说：“学高为师，身正为范。〞教历的一言一行都是学生行为的标杆和榜样。因此，作为一名人民教师，我们要时刻注意自己的言行举止，保持良好的内在修养。气场是一种内在修养，重是日常行为习惯的养成。提升气场的七种武器：宰法、身法、步法、手法、说法、眼法、心法。作为新教师的我们，无论是言行举止，还是待人接物，都要给学生留下良好而深刻的印象。教育是一棵树撼动另一棵树，一个灵魂影响另一个灵魂。我想，只有我们自己先拥有美好的品性、健康的体魄、积极的生活，才能够真正培养出优秀的学生！
新教师入职培训里然画上了句号，但留给了我们无限启迪。未来漫长的教育路上，或许我们会遇到各种各样的困难，但我们一定不能忘了来时的路，愿我们不忘初心，牢记使命，砥砺前行。做真正有理想信念， 有道德情操、有扎实学识． 有仁爱之心的老师！
