2024-2025学年度上学期研修总结

                兰西县教育体育活动中心
在上级有关部门的正确领导下，我中心积极开展校本研修。我中心校本研修立足于学校实际，立足于我中心课堂教学，针对教育教学或管理中出现的问题进行研究，做到切实解决问题，注重经验的积累，并及时进行反思、总结，把解决问题的方法形成论文。在落实此项工作中，我们采取多种方式，如做好校本研修课题研究、教师互助：集体备课、听课评课、开展读书活动等，实际效果显著，从而提高教学效益，提升了教师专业化的发展水平，初步构建了符合学校实际的校本研修机制，保证了中心教学教研工作平稳、有序、顺畅的开展起来，为将来形成办学特色奠定了坚实基础，使中心的教育教学水平和管理水平明显得到提高。具体分为以下几方面：

一、研修综述

1、我中心积极组织教师积极开展“任务驱动主题式”培训活动，通过任务驱动主题式培训，引领和促进教师的专业发展，同时也促进了学生全面发展，继续开展“信息技术背景下的分层教学”培训活动，为使培训活动取得应有的实效，根据进修校的安排，我中心建立了培训领导小组，为培训的进行，提供了有力的保证。确定了学科主题，阶段日程表等，我中心结合校情、师情、学情，在深入研讨的基础上，提炼出各学科各领域的具体研修主题，并研制出《校本研修实施方案》。

2、组织教师开展以“八课”为主的诊断示范活动。

教师个人学习与学科研修主题密切相关资料，注重吸取精华。开展以“八课” 为主的诊断示范活动，以“四课”为主的“研课、磨课”活动，以求形成优质课，预设生成精品课等系列教研活动。通过任务驱动主题式培训，引领和促进教师的专业发展，指导教师在日常教学中更好地实施分层教学法，从而提高教育教学质量。有力地帮助了学生明确未来的发展方向，把学习的内容要求和质量要求结合起来，有力推动核心素养的落实，促进教育均衡发展，全面提高我中心教育教学质量，另外，还要以中心和教师的实际需求与发展中的问题为出发点，紧密结合教师的教育教学实际，以“问题”为中心，以解决问题为目标，着眼于教材、教法、学法和教学管理，直接服务于教师、服务于教学、服务于学生，取得了显著的成效。
 二、实施过程

1、首先强化组织领导

 为确保我中心教师培训活动整体推进,有效实施，成立了培训工作领导小组。

组  长：刘红军
副组长：宫力英
成  员：霍庆玲 侯建鹏 刘远航 李秀荣    

 2、确定了学科主题

 通过任务驱动主题式培训，引领和促进教师的专业发展，指导教师在日常教学中更好地贯彻落实党的教育方针，改变当前存在的“学科本位”和“知识本位”现象，帮助学生明确未来的发展方向，把学习的内容要求和质量要求结合起来，有力推动核心素养的落实，促进教育均衡发展，全面提高我中心教育教学质量，另外，还要以中心和教师的实际需求与发展中的问题为出发点，紧密结合教师的教育教学实际，以“问题”为中心，以解决问题为目标，着眼于教材、教法、学法和教学管理，直接服务于教师、服务于教学、服务于学生。

3、研磨活动

首先制定了实用的校本研修活动日程表，借鉴“国培”任务驱动主题式培训先进经验，巩固“三环十课”研修成果，按“一题四研”模式分学段分学科有序有效开展活动，按着进修校的计划流程实施：

组织教师开展以“四课”为主的“研课、磨课”活动。

（1）讲课。教师把经过精心准备、凝聚着同行智慧的汇报课展示给大家。（2）导课。中心领导或骨干教师全程参加听课，做好听课记录，写好评课稿，采取导课的形式，直面而谈，磨掉“毛刺”。（3）改课。出课教师根据同科教师评课和学校领导导课进一步改进教学。（4）结课。出课教师对自己课堂教学进行反思，将感悟最深、最有价值的认识写成文章，形成个人研修成果。（5）展示交流研修成果，发挥名优教师的示范引带作用，促进成果的转化应用。

  4、阶段总结

能够按着县局及进修校的安排做好每一项工作，做好总结，参训学员的作业督促完成。

 三、主要成绩

1.组织学习：组织教师观看或阅读学习贯彻“二十大”精神、师德师风建设、教师核心素养、信息技术应用等方面的相关视频、文本材料。
2.主题解读：我中心多位师对自己确定的主题进行了讲解，主题紧紧围绕 “信息技术背景下的分层教学”这个大前提下，来阐述主题中涉及的研究问题。

3.聚焦课堂：落实常规，提高质量。

围绕学校的重点工作“落实新课改、聚焦课堂、提升教育质量”，我们倡导中心的教研活动必须与科研相结合，及时总结、发现课堂教学中存在的问题与不足，使教研活动课题化、系列化，营造教学研究的氛围，构建资源共享平台，实现“以研促教”的转变。因此，今年我们进一步加强教研组建设，除了抓教研组常规工作外，重点抓课堂教学的研究。

（1）同伴互助，加强交流。要求教研组长会同各学科主管加强教师随堂课的听课、评课，与教师面对面进行课堂教学研究，把有关信息及时反馈，增强与教师信息交流和沟通。

（2）立足岗位、以赛促研。中心通过举行大型的教学研讨活动，

中心定期举办青年教师阶段性“汇报课”、名优教师及行政“示范课”的课堂教学展示活动，教师们结合课堂教学、结合课改的先进教育理念，提出自己不同的看法，不仅肯定上课的成功之处，而且更多地是能抓住课堂教学中的热点、疑点、难点问题，进行争论、商榷和研讨，通过研讨，教师的备课、说课、教学反思、研究课堂教学的能力得到进一步的锤炼与提高；而且大家形成了共识，就是为了更好地研究和贯彻落实新的教育理念，更好地改进自己的课堂教学方法，提高课堂的实效性，提高课堂教学质量；真正使教研组工作成为教学研究和研究教学。在加强师资队伍建设的系列活动中，领导和教师、老教师和青年通过交流、沟通，加强了彼此之间的了解，工作中配合得更加默契，使我们这支新成立的队伍得到了磨合，激发了每名教师的潜能，达到了最优化的组合。

4.反思交流：积极开展多形式的教研活动。

教研组是开展校本研修的中坚力量与基本组织。中心要求每一位要教师主动参与各类教研活动，主动与同事交流实验中的成功与失败。及时反思课堂教学行为，撰写教学反思、教学案例，并在教研活动时进行交流分析。

（1）教研主题专题化。在开展教研活动时，我们要求事先定好计划、确立研究主题。如：语文组的研究主题：“讨论式”教学和作文教学，数学组的研究主题：探究式数学的策略研究，英语组的研究主题：教学的衔接科学组的研究主题：理科实验教学，历史组的研究主题：培养学生运用历史知识解决现实问题的能力，体育组的研究主题：新课程下的教学研究

（2）探索备课制度化。总体思路是“分块备课、集体评议、个人修改、注重反思”16个字。即教师先分块备课，然后是教研组集体评议，在此基础上教师根据教学实际修改，课后必须要有反思。反思要把课堂中的闪光点与失败处、学生的错例、二次教学建议等。这样既加强了教师之间的学习交流，做到资源共享，同时又减轻了老师的工作负担，提高了备课实效。

（3）教研行为个性化。做到人人有课题，每一位任课教师选择一个教学问题进行有针对性的研究，并做好研究记录，写好论文，时间可以是几个月或一学期。

（4）完善研讨周制度。稳步推进新教材的实施，继续探索课堂教学改革，开展并完善各科组的有针对性的教学研讨周活动，即每周一次备课组活动，每两周学科组活动，每月一次各科组长的交流及汇报活动。让教师在实践反思中转变课堂教学方式和行为，以学生发展为本，将先进的理念转化为教学实践，聚焦于课堂。

以书为友，读以致用。认真开展教师读书活动，营造教师读书的氛围，调动教师读书的积极性。组织教师认真研读学校配发的书籍以及学科专业书籍，并撰写读书笔记，新学期初都会开展教师读书笔记（心得体会）评比活动。通过系列的读书推动活动，提升了老师的理论水平和教学能力。

因此，每节课的教学效果都不错，课后，所有教师均能参与评课，指出本节课的得与失，最后授课老师进行认真的反思，整理。这次教研活动，对每位老师的成长都大有益处，为今后创造性地开展教学教研工作、构建和谐课堂起到了极大的促进作用。每位参加研修的老师都能在课中合理运用多媒体教学手段，利用多媒体课件辅助教学，给课堂教学带来了生机与活力，课堂气氛更活跃。课堂教学真正发挥了教师的主导作用，在想、听、说、练中学生的主体作用得到充分体现。创设情景，激励褒奖，赏识每位学生，激发学生的学习兴趣，使每位学生在课堂上都有收获，都得到发展。教研课后，留给我校教师的是更多的收获和思考。从对每一位老师的课堂评价中，我们感到每一节课都有精彩之处，可学之处。各位老师都从不同的角度阐述了自己的一些体会，这些观点或许不是很成熟，但能让我们从中得到许多启发，对我们今后的教学工作帮助很大。本次“八课”活动结束了，但是我们的研讨却没有停止，我们将在今后的教学中，将更能多一些交流，更能多一些探讨，让我们的课堂处处有惊喜！ 

 四、主要问题

 能积极组织教师培训学习，切实提升教师培训能力。按照培训实施方案，合理安排培训时间、精心准备培训内容，高质量完成培训任务。梳理、研究教师课堂教学的突出问题，提出解决方法策略。创新培训方式方法，提升培训实效。及时总结经验，提高教育教学。在实施计划中力度不够强，个别教师对主题的提炼不够精，有应付的思想。“八课”活动中，评课、辩课等问题点评的不深入，肤浅，不敢深入的剖析、点评，爱情面。

五、改进措施

1.加强思想工作，打消顾虑，目的是搞好教学。

2.及时纠正偏离学科主题的讲解，使之本次研修始终围绕“聚焦学生核心素养 深化课堂改革”这一总的主题进行研修活动。

3.通过讲课、导课、改课、结课，预设生成精品课。

4.各学科在“跟踪研磨”阶段要遴选出优质课、精品课、教研成果等以便在“成果研发”阶段集中展示或线上交流。

总之，通过全中心教师的不懈努力，各方面取得了一定的成效和进步，初步形成校本管理制度和校本研修的机制，但这仅仅是点滴成绩。今后，中心研修的质量还有待于进一步提高；教师课题研究的质量还需改进。新学期校本研修工作重点是做好本年度的研修总结、评价工作，做好本年校本研修课题研究工作，继续把校本研修与课堂教学紧密结合，努力寻找研究的突破口，提高课堂的实效性及教师的专技水平；进一步做实校本研修，更注重过程的管理，从而使中心校本研修工作不断的完善、发展、创新。

