骨干教师培训心得体会
师者如光，照亮成长之路——我对教师职业的感悟与思考 
兰西一中马青芝
 当我们正在进行学期初的各种准备时，教体局和教师进修校组织了教师培训，如一场甘霖，解决了我们的饥渴。听了名家的讲座如沐春风，也打开了试听的各种视角，大家就是大家，既有高度又有深度，还有远度，为我们的教学指明了方向，指出了做法，现在仅对他谈话中的教师职业的双重属性和教育的意义及教师的价值等方面谈一谈自己的感想。
1、 教师职业的双重属性：知识传播者与心灵引路人 
教师作为“人类灵魂的工程师”，其职业属性具有鲜明的双重性。从显性维度看，教师是知识的传播者，需精准传递学科内容、构建知识体系，正如培训中强调的“教师既要提升个人的素养和知识能力，跟上时代的前进步伐”。从隐性维度看，教师更是学生价值观的塑造者，通过“树立正确的价值取向，给学生以积极恰当的引导”，在情感交流与公平对待中培育学生的健全人格。这种双重属性要求教师既要有“一桶水”的知识储备，更要有“长流水”的育人智慧。  
二、教育的意义：在唤醒与激励中实现生命对话 
[bookmark: _GoBack]教育的核心意义在于“让学生学会自立，让学生学有所得”。课堂不仅是知识传递的场所，更是师生生命互动的场域。教师的语言艺术在此发挥关键作用——规范的学科用语奠定专业基础，情感性表达引发共鸣，而激励性语言则能点燃学生的内在驱动力。正如心理学家赞可夫所言，“教学法一旦触及到学生的情绪和意志领域，触及到学生的精神需要，这种教学法就能发挥高度有效的作用”。当教师用“简明、准确、形象、生动”的语言搭建沟通桥梁时，知识便不再是冰冷的符号，而成为滋养心灵的养分。  
三、教师的价值：以专业成长陪伴学生核心素养养成 
教师的职业价值体现在对学生核心素养的培育中。通过“课堂的组织和授课的方式等教学方式引导学生积极参与”，教师能够帮助学生在学科学习中实现“身心的素养成长”。这种价值实现要求教师保持终身学习的自觉：既要“立足学科素养的提升”，深入探索教学规律；又要“突破学科教学的界限”，以跨界视野拓展育人维度。正如培训所启示的，教师需“在教学实践中，将学习与实际教学结合起来，努力探索新的教育教学方法，懂的教育规律，做反思型教师”。唯有如此，才能在教育的田野上既收获桃李芬芳，又实现自我超越。 
教育是一场温暖的遇见，教师以生命影响生命，用智慧点亮智慧。正如那些在培训中获得成长的同行所感悟的，当我们以高度的责任感对待每一个学生，以精进的态度打磨每一堂课，便能在平凡的岗位上书写不平凡的教育故事。这既是教师职业的魅力所在，也是其穿越时光而永恒的价值底色。

    
