兰西县第二中学校校本培训总结

（2025-2026学年度下学期）
深入开展校本培训活动，已成为深受广大教师欢迎的有效培训提高形式。为了落实兰西县教体局和县进修校关于进一步加强校本培训工作的指导意见，积极发挥校本培训的主导作用，提高教师的教育教学能力，我校开展了下列学习培训活动。
   一、集体备课  　　

在校本培训中，教务处及时制定学期培训计划表，积极实施计划中的各项活动，明确集体备课的性质与目标要求及人员分组，对每次集体备课的时间、主备人员、课题、地点等进行预先通知，让大家有准备有任务地参与集体备课活动，从而使集体备课落到实处，本学年共进行各学科5次集体备课，各教师都能认真的准备并及时参与。  　　

我校教师公开课是以课堂教学为轴心的集体备课、课堂展示、课后反思、主题交流、理论引申为一体的校本教研活动方式，教师在参与审视的转换中加深对教学的理解与反思，在互相切磋中实现共同提高。为实施公开课活动，学校成立了校级公开课领导小组，召开专门的公开课动员会，宣布学校的实施计划与实施办法，并通过讲座阐明课堂教学在新课程实施及教师培训中的重要地位与作用，要求教师选择自己擅长的学科深入研究并适时的表现自我。由于每位教师都能理解公开课的意义与重要性，所以对于自身的课堂展示都相当重视，一般都提前做好公开课材料准备，往往提前请同事做好课件，还到平行班进行尝试教学，邀请备课组成员共同交流改进。正是由于教师们及早准备，精心设计，反复试讲，所以，每堂课，相对上课教师自身而言，不论是目标的设定、学习环境的创设，还是教学过程的控制、课堂气氛的营造等方面都有一个较大的跨越。虽然以优秀的课堂教学标准来看部分教师的课堂设计还不成熟，或教学目标不十分明确，或知识点讲解缺乏策略，或学科味不十分实出，但是他们都曾努力地钻研过教材而不是简单地照搬教案，特别是部分年青教师还力求展示自己在教材理解及教学设计上的独特个性，其中有的课例或片断就给听课教师留下了深刻的印象。从总体上看，大部分教师通过公开课活动开始比较正确地处理目标、内容、方法三维之间的关系， 而不是简单地将方法套用到特定的内容中去。由于一体化公开课活动以课例为载体，围绕课例前后引申，所以教师都感觉挺实在，活动中要求教师对将要听的课要事先有个初步的了解，这样在听课的过程中随时都会产生一些想法，并要求及时记录下来，这样在评课的时候大家都有话说，就可以变被动为主动，于是渐渐有了说几句的习惯。在公开课评课中我们还会渗透一些理论知识，但这种教学理论知识是结合课例或片断来加以引用的，是用理论来解释实践或者说用实践来理解理论，显然这种渗透为教师所喜欢，从而可以顺势引导教师去读相关的理论书籍，以使教师的实践与理论双重提高。一体化公开课，进一步优化了我校教师课堂教学质量，提高了课堂教学水平，推动了新课程理念和方法的普及与研讨，促进了教师队伍专业成长。  　

《新课程标准》是教师从事教学工作的指南。新的标准、新的课程、新的教学模式，需要教师深刻领悟与不断实践。只有教师深入钻研《新课程标准》，理解其内涵，才能实现高效的课堂教学。我校为推进新课标学习，于上学期末，根据教师所教学科购买并发放《新课程标准》原文及解读，做到人手一份，要求教师认真通读、积极实践，精心撰写学习实践心得体会。在前期自学实践的基础上，教务处组织了新课标学习心得体会现场交流会，三大教研组共选定6名教师参与发言。语文组李宏雪老师从课程性质、核心概念、学段要求作了对比性阐述；数学组于海老师则强调了数学联系生活实际、数学建模、尊重差异等重要理念与策略；外语组张玫老师则就情境创设、学习方式变革作了重点交流。会上，各教师认真听记互动交流，通过此次活动加深了教师对新课标设计思路与内容的理解。对后续而言，新课标的学习与实践将会继续延伸与深入实施。  　　

本学年在各教研组开展了三次“我研究的一堂课”专题研讨会，每次安排1至2人主讲，其他教师谈体会。主讲老师从教材解读、学情分析、教学目标、特色设计等方面详细的展开讲座，这样的活动让每个老师都成为活动的主角而不仅仅是聆听者的角色，从而使每个教师都能在材料的准备中保持学习与反思，并且在交流中认识到同事的教学智慧，在不知不觉中促进了教师共同体的进一步构建。  　　

此外，学校层面还组织了《信息技术在课堂教学中的作用》信息技术专题、《基于教师主体的课堂观察的有效开展》教学技能专题、《如何撰写科研课题结题报告》教科研知识专题、《教师如何保持心理健康》心理教育专题及师德专题、读书心得交流会等校级活动，认真做好每次活动的计划、准备、实施、总结等各个环节工作，从而取得了良好的效果。

 综合考核实行等级考核法：优秀等次不超过参训教师总数的20%，分值为95分以上；良好90-94分；一般90分以下。

采取了有效得力的培训措施 

最后有不足之外，个别教师不积极、不主动完成作业，作业有应付现象；有些教师对网络学习不重视，学习缺少耐心；还有少数教师对法治培训认识不深刻，领悟不到位，在法治学习考试中成绩不及格，今后学校要加强思想教育，把网络学习和教师法治培训工作扎实有效的开展下去，打造一支业务精良，品德高尚的教师队伍。
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