
坚守育人初心 涵养师德师风——高中英语教师师德师风学习心得体会
师德是教师的立身之本，师风是教育的育人之魂。作为一名高中英语教师，我深知高中阶段是学生价值观成型、人格完善、学业拔高的关键时期，教师的一言一行、一言一行不仅影响学生的学科成绩，更深刻影响学生的三观塑造与人生成长。近期，通过系统的师德师风专题学习与自我复盘，我结合自身英语教学与班级育人工作，对新时代教师的初心、责任与使命有了更为深刻的感悟，现将个人学习心得总结如下。
教育的本质是立德树人，教书只是手段，育人才是核心。英语学科兼具工具性与人文性，不同于纯知识性学科，高中英语不仅是单词、语法、句型的积累，更是跨文化认知、国际视野、家国情怀的培育载体。以往教学中，我曾一度将重心过度放在学生成绩提升、题型突破、应试技巧训练上，一味追求课堂效率和分数提升，忽略了英语学科的育人价值。通过师德师风学习我深刻认识到，合格的高中英语教师，绝不仅是知识的传授者，更是学生品格的引导者、视野的开拓人、成长的引路人。
在日常教学中，英语教材蕴含着丰富的育人素材，中西方文化对比、名人励志故事、生态保护、家国文化、青年责任等主题文本，都是绝佳的德育教育载体。在课堂上，我不再单纯讲解课文翻译、分析长难句型，而是深度挖掘文本背后的人文内涵：在学习西方优秀文化的同时，引导学生对比中外文化差异，坚定中华文化自信，学会用英语讲好中国故事；在阅读励志人物篇章时，结合高中生的学业压力与成长困惑，引导学生树立坚韧不拔、永不言弃的奋斗精神；在主题写作、口语表达教学中，渗透诚信、友善、担当、爱国等正向价值观。让英语课堂不再是冰冷的应试课堂，而是有温度、有情怀、有德育的成长课堂，真正做到以文育人、以语塑人。
师者，为人师表，一言一行皆为榜样。高中生心智逐渐成熟，模仿能力、观察能力极强，教师的言行举止、治学态度、职业素养都会潜移默化影响学生。英语教学注重严谨细致，一个拼写错误、一处语法疏漏、一次敷衍的课堂讲解，不仅会误导学生知识学习，更会让学生滋生浮躁、敷衍的学习态度。为此，在日常工作中，我始终以严格的师德标准约束自己。治学上，深耕教材、钻研考纲、打磨课件，认真备好每一节课、精讲每一道习题、细致批改每一份作业，绝不敷衍教学、懈怠课堂；言行上，坚持文明执教、言语温和、举止得体，尊重每一位学生的人格。
高中学生学业压力大、情绪敏感，且学生英语基础差异较大，存在优等生拔高、学困生补差的分层需求。在教学与管理中，我始终坚守有教无类、因材施教的教育初心，摒弃唯分数论的偏见，不歧视基础薄弱、进步缓慢的学生，不偏爱成绩优异的学生。面对英语基础薄弱、厌学畏难的学生，我耐心疏导心理压力，降低学习门槛，制定个性化的单词积累、语法夯实计划，一对一答疑解惑，用耐心陪伴化解学生的学习焦虑；面对成绩优异、追求突破的学生，拓展课外阅读、思辨写作、跨文化素材，助力学生拓宽视野、提升能力。我始终坚持平等对待每一名学生，用尊重、包容、鼓励代替批评、指责、否定，用爱心温暖学生，用耐心陪伴学生，用责任心守护学生的成长。
新时代师德师风，要求教师终身学习、与时俱进、严于律己。教育在不断革新，高考英语题型、考查理念、育人导向持续更新，新课标、新教材、新高考对高中英语教师的专业能力和育人素养提出了更高要求。身为教师，师德不是一成不变的准则，而是终身践行的修行。工作中，我深刻明白，师德师风建设永远在路上，不能止步于现有成绩和经验。一方面，我坚持深耕专业，主动学习新课标理念、优质教学案例、跨文化育人知识，积极参与教研培训，更新教学方法，摒弃老旧固化的教学模式，提升课堂教学质量；另一方面，时刻自省自查，反思自身教学中的不足，审视自己的育人方式，杜绝职业倦怠、敷衍教学、言行失范等问题。
同时，我坚守廉洁从教的底线，严格遵守教师职业准则，自觉抵制有偿补课、收受礼品、区别对待学生等不良风气，坚守教育的纯粹与初心，维护教师职业的纯洁与尊严，以清正师风为学生树立良好榜样。
教育是一场温暖的双向奔赴，育人是一场终身的修行。通过本次师德师风学习，我更加清晰地认识到，高中英语教师的责任，不仅是帮助学生攻克学业难关、迎战高考，更是以学科为载体，培育有理想、有格局、有视野、有家国情怀的新时代青年。
在今后的工作中，我将始终坚守立德树人的根本任务，以高尚的师德约束自我，以扎实的专业赋能教学，以温暖的爱心陪伴学生。立足英语课堂，深耕育人细节，平衡教书与育人、成绩与成长、传授与引领，不断涵养高尚师风、锤炼教学本领，做有温度、有情怀、有担当、有学识的新时代高中英语教师，用初心守护教育，用匠心培育桃李，助力每一位高中生在英语学习中收获成长、奔赴山海。
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